


Nährwertangaben

1 Beutel zu 3 g % empf. Tagesmenge 100 ml Lösung

Vitamine:

Vitamin C 200 mg 250 % 100

Mineralstoffe: 

Zink 15 mg 150 % 7,5

Andere Inhaltsstoffe:  

L-Lysin 1500 mg - 750

Wie ist ERALYSIN® einzunehmen?
ERALYSIN ® enthält Beutel mit einem löslichen Pulver, das in ca. 
200ml handwarmem Wasser aufgelöst und getrunken wird. 
ERALYSIN ® ist geschmacksneutral. ERALYSIN ® darf nicht paren-
teral verabreicht werden.

Verzehrempfehlung:  
Zur diätetischen Behandlung einer akuten Fieberblase:
Bei ersten Anzeichen von Fieberblasen (Frühsymptome) wie Bren-
nen, Jucken, Stechen, Spannungsgefühl sofort mit der Einnahme 
beginnen.
Empfohlene Dosierung: 2 x 1 Beutel täglich, bis zur vollständigen 
Abheilung

Zur diätetische Behandlung bei wiederkehrenden Fieberblasen:
Um den regelmäßigen Ausbruch von Fieberblasen zu reduzieren, 
soll ERALYSIN ® über mindestens 2 Monate täglich eingenommen 
werden. Auch eine längere Einnahme ist möglich. 
Empfohlene Dosierung: 1 x 1 Beutel täglich.

Worauf sollte man bei der Einnahme achten?
Therapeutische Einnahmen von bis zu 3.000 mg täglich gelten als 
unbedenklich und verursachen keinen bekannten Nebenwirkungen. 
Aufgrund von möglichen Auswirkungen auf die Blutgerinnungsei-
genschaften sollte eine Einnahme von Lysin Präparaten während 
der Schwangerschaft, vor Operationen oder bei bekannten Blut-
gerinnungsstörungen nicht oder nur nach ärztlicher Rücksprache 
erfolgen. 

Was sind die Vorteile von ERALYSIN®?
• Einzigartige Zusammensetzung und Darreichung
• Wissenschaftlich gut belegt
• Sehr gut verträglich
• Einfache Einnahme, 1-2x täglich
• Geschmacksneutral

Angaben zum Produkt:
Packungsgröße: eine Box enthält 30 Beutel zu je 3g
Gewicht: 90g pro Box
Lagerung: kühl und trocken lagern, Temperaturbereich: 0-25°C
Enthält Sucralose als Süßungsmittel

Hersteller: EmergoPharm Sp.z.o.o.Sp.K., 
PL-05-510 Konstancin-Jeziorna, Polen
Vertrieb: Easypharm OTC GmbH, A-2372 Gießhübl, Österreich

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bi-
lanzierte Diät) mit Süßungsmittel.

Wichtige Hinweise: Bei ERALYSIN ® handelt es sich um eine 
ergänzende bilanzierte Diät. Kein vollständiges Lebensmittel. 
Achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Er-
nährung sowie eine gesunde Lebensweise. Nur unter ärztlicher 
Aufsicht verwenden. 

www.eralysin.at


