
Tahovital GmbH – tigovit Grünteekomplex 90 Kapseln  
Nahrungsergänzungsmittel mit pflanzen Extrakten Vitamin C und Pfefferextrakt 
 
Produktinformationen: 
 
Seit mehr als 4.000 Jahren konsumieren Menschen grünen Tee, aber erst in den letzten Jahren 
beginnt die moderne Wissenschaft zu begreifen, wie vielfältig die Inhaltsstoffe des grünen Tees 
eingesetzt werden können 
 
Grüner Tee enthält zahlreiche Inhaltsstoffe, denen man positive Eigenschaften nachsagt. Schon vor 
4.000 Jahren wurde das Getränk von Menschen konsumiert. Die besonderen Inhaltsstoffe des grünen 
Tees sind die Catechine, welche man zur Gruppe der Polyphenole zählt. Sie verleihen dem Tee den 
bitteren Geschmack. Eines der besonders interessanten Catechine ist dabei das Epigallocatechingallat 
(EGCG). EGCG ist besonders reichlich in den Blättern des grünen Tees enthalten. 
 
Das Trinken von grünem Tee alleine führt zu einer nicht quantifizierbaren, in der Regel viel zu 
niedrigen Aufnahme von EGCG. Eine Tagesdosis von tigovit entspricht hingegen mindestens 12 
Tassen grünem Tee. 
 
 
Hinweise für Allergiker: 
Unser Produkt ist zuckerfrei, glutenfrei, frei von Aromen, Farb- und Konservierungsstoffen sowie 
ohne jegliche künstlichen Zusätze.   
 
Verzehrempfehlung: 
3 Kapseln täglich zwischen den Mahlzeiten mit viel Wasser einnehmen 
 
Zutaten: 
Grünteeextrakt, Ester C (Calcium Ascorbate Threonate) Schwarzer Pfeffer Extrakt, Kapselhülle 
(Hydroxypropylmethylcellulose Farbstoff Chlorophyll) 
 
Inhaltsstoff:  
Grünteepolyphenole    320mg 
Davon EGCG    160mg 
Ester C Calcium Ascorbate Threonate   40mg 
davon Vitamin C       32mg 
BioPerine        3,5mg 
enthält 95% Piperin 
 
Wichtige Hinweise:  
Bei allergischen Reaktionen nicht (weiter) verwenden. Nicht geeignet für Kleinkinder und Kinder. 
Nicht verwenden während Schwangerschaft oder Stillzeit. Die angegebene, empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. 

Lagerung: 
kühl, trocken lagern 
 



Herkunft: 
Hergestellt in Deutschland  
 
Inhalt 
  90 Kapseln = 46,89 g ℮ 
 
PZN-AT: 4516462 
PZN-DE: 14227629 
 
Tahovital GmbH 
Amselstr. 4 
85405 Nandlstadt  
 
Vertrieb Österreich: 
SHANAB PHARMA e.U. 
Helmholtzgasse 14 
1210 Wien 
office@shanabpharma.com 
www.shanabpharma.com 
 
 

http://www.shanabpharma.com/

