
DER NUTZEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
Dr. Böhm® Immun complex ist ein wichtiger Beitrag für Ihr gesundes Immunsystem. Nur 1 Tablette täglich ver-
sorgt Sie mit einem optimal dosierten Mix aus Vitaminen, Mineralstoffen, Carotinoiden, mediterranen Pflanzen-
extrakten und Coenzym Q10 (Ubichinon). Das Plus an Pflanzenkraft liefert das innovative Konzentrat aus der 
Cantaloupe-Melone.

Power für das Immunsystem:
• Die Vitamine C, D, B6, Folsäure und B12 sowie Zink, Selen, Eisen und Kupfer leisten einen wertvollen Beitrag zu

einem funktionierenden Immunsystem.

Zell-Schutz: 
• Vitamin C, E sowie Selen, Zink, Kupfer und Mangan schützen die Zellen vor oxidativem Stress.

Pflanzen-Power:
• 4 mediterrane Pflanzenextrakte aus Olive, Granatapfel, Melone, Weintraube und Citrusfrucht.
• Plus Enzymkraft aus dem Konzentrat der Cantaloupe-Melone (EXTRAMEL®), das SOD (Superoxid-Dismutase)

enthält.

Sauerstoffversorgung:
• Eisen trägt zur normalen Bildung von roten Blutkörperchen und Hämoglobin sowie zu einem funktionierenden

Sauerstofftransport bei. Die Vitamine B6, B12 und Thiamin unterstützen die Bildung roter Blutkörperchen 
zusätzlich.

Stoffwechsel:
• Zink, Biotin und Chrom unterstützen den normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen. Zink fördert insbesondere

den Fettsäure- und Kohlenhydratstoffwechsel sowie den Säure-Basen-Stoffwechsel. 
• Vitamin B6 trägt zu einem normalen Eiweiß- und Glycogenstoffwechsel bei.
• Der Vitamin B-Komplex sowie Vitamin C, Magnesium, Eisen, Kupfer Mangan und Biotin unterstützen den gesunden

Energiestoffwechsel.

GUT ZU WISSEN
Freie Radikale schwächen unser Immunsystem. Diese aggressiven Sauerstoffverbindungen werden im Körper be-
sonders bei Stressbelastung, Schlafmangel und körperlicher Anstrengung gebildet. Auch Umwelteinflüsse oder 
Rauchen fördern ihre Entstehung. Daher ist es besonders wichtig, den Körper gezielt zu schützen und mit pri-
mären und sekundären Radikalfängern zu versorgen. Dr. Böhm® Immun complex liefert Ihnen dafür einen opti-
mal abgestimmten Wirkstoffmix aus Vitaminen, Mineralstoffen, Carotinoiden, mediterranen Pflanzenextrakten und 
Coenzym Q10 (Ubichinon). Zusätzliche Pflanzenkraft bringt das innovative Konzentrat aus der Cantaloupe-Melone 
(EXTRAMEL®) mit SOD (Superoxid-Dismutase). Die körpereigene Produktion von SOD sinkt mit steigendem Alter, 
wodurch der Körper auf eine zusätzliche Zufuhr von außen angewiesen ist. Ebenfalls von außen, also über die 
Nahrung, müssen sekundäre Radikalfänger zugeführt werden. Dazu gehören etwa sekundäre Pflanzenstoffe, aber 
auch die Vitamine C und E.

DOSIERUNG UND VERWENDUNG
Nehmen sie täglich 1 Tablette unzerkaut mit etwas Flüssigkeit, am besten zu oder nach einer Mahlzeit, ein. Die emp-
fohlene Tagesdosis nicht überschreiten.

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt aus dem Hause 
Dr. Böhm® entschieden haben! 

Sie nützen damit die geballte Kraft der Natur für Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden. 
Nachstehend finden Sie alle wichtigen Informationen, damit Ihr Dr. Böhm® Produkt zum 

wertvollen täglichen Begleiter für Sie werden kann.

IHR PRODUKTBEGLEITER
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1 Tablette enthält 0,006 BE.
Packungsgröße(n): 30 Tabletten

AUCH INTERESSANT FÜR SIE:

1 Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. 
2 Traditionelles pflanzliches Arzneimittel: Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. 

Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. 

EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria 
Tel.: +43 316 823533-0
Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com 
www.apomedica.com

Dieses Produkt enthält natürliche Lebensmittelfarbstoffe aus 
Schwarzer Johannisbeere, Apfel, Radieschen und Saflor (Färberdistel).

Frei von Lactose. 
Glutenfrei.

Zusammensetzung pro: 1 Tablette (NRV*)

Magnesium 100 mg (27 %)
Eisen 18 mg (129 %)
Zink 6 mg (60 %)
Selen 55  µg (100 %)
Kupfer 1 mg (100 %)
Mangan 2 mg (100 %)
Chrom 50  µg (125 %)
Molybdän 50  µg (100 %)
Silicium 6 mg
MSM (OptiMSM®) 5 mg

  1 Tablette (NRV*)

Vitamin B1 2,1 mg (191 %)
Vitamin B2 2,4 mg (171 %)
Vitamin B6 3 mg (214 %)
Vitamin B12 3  µg (120 %)
Niacin 18 mg (113 %)
Biotin 150  µg (300 %)
Folsäure 300  µg (150 %)
Pantothensäure 6 mg (100 %)
Vitamin C 200 mg (250 %)
Vitamin E 20 mg (167 %)
Vitamin D3 10  µg (200 %)
Vitamin A 600  µg (75 %)

  1 Tablette
Betacarotin 1,6 mg
Lycopin 0,5 mg
Lutein 0,5 mg
Zeaxanthin 50  µg
Coenzym Q10 (Ubichinon) 5 mg
Citrusflavonoide 10 mg
Oliven-Extrakt 20 mg
Rotweintrauben-Extrakt 25 mg
Granatapfel-Extrakt 25 mg
Melonenkonzentrat 10 mg

(EXTRAMEL®) entspr.
140 IU SOD*NRV = Nährstoffbezugswerte in %

Die 6 Marken aus dem Hause

  QUALITÄTSGARANTIE

Bei Dr. Böhm® verfolgen wir seit jeher ein Prinzip exzellenter Qualität bei der Entwicklung unserer Produkte. 
Aus unserer Sicht sind fünf Säulen entscheidend, um Ihnen nur die hochwertigsten pflanzlichen bzw. natür-
lichen Präparate anbieten zu können:

Herausragende Rohstoffqualität
Sinnvolle bzw. korrekte Dosierungen
Synergistische Kombinationen
Ideale Galenik für Stabilität und Verträglichkeit
Herstellung ausschließlich nach höchsten Arzneimittelstandards (= GMP) 
– auch bei Nahrungsergänzungsmitteln.

Dr. Böhm® – darauf können Sie vertrauen.

Weitere Produkte finden Sie 
im Dr. Böhm® Katalog.

Bestellung unter
drboehm.com/katalog

Vegan

Bei ersten Anzeichen von 
akuten grippalen Infekten

Dr. Böhm®

Infekt grippal
Filmtabletten1

Zur äußeren Behandlung 
von Husten und 

Schnupfen
LUUF®

Ätherische Öle Balsam2

AUCH INTERESSANT FÜR SIE:

Zur Anregung 
der Darmtätigkeit
bei hartem Stuhl

Dr. Böhm®

Darm aktiv Trinkpulver

Vegan

Bei Müdigkeit
und Erschöpfung

Dr. Böhm®

Leistungselixier
Trinkpulver

Bei Müdigkeit

Vegan

Vegan

Ergänzung zu Statinen
(Cholesterinsenker) 

Dr. Böhm®

Coenzym Q10

Dr. Böhm® Immun complex wird regelmäßig auf ausgewählte doping-relevante Substanzen überprüft 
und die Ergebnisse auf der Kölner Liste dokumentiert.
www.koelnerliste.com

OptiMSM® ist eine eingetragene Marke von 
Balchem Corporation oder ihren 

Tochtergesellschaften.




