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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 1 - 2 Sprühstöße direkt in den Mund sprühen.

Die Seifenkrautwurzel ist das Rhizom des Seifenkrautes (Saponaria officinalis). Sie 
enthält Triterpensaponine. Dies sind Substanzen, welche beim Schütteln mit Was-
ser einen seifenartigen Schaum bilden. Daher kommt auch der Name der Pflanze, 
welche auch als Waschkraut bezeichnet wird. Durch die Eigenschaften der Sapo-
nine können Schleime dünnflüssiger werden, was einen positiven Effekt auf die 
Atemwege haben kann.

Zusammensetzung:
100 % wässrig/alkoholischer Auszug aus Seifenkrautwurzel.
Alkoholgehalt: 66 % Vol.


