Gebrauchsinformation

hysan' Salinspray

Bitte lesen Sie die folgende Gebrauchsinformation auf-
merksam, denn sie hilft Ihnen, hysan® Salinspray richtig
anzuwenden.

hysan® Salinspray
hypertone Meersalzlosung

Zur natirlichen Abschwellung der Nasenschleimhaut.
Hypertone, sterile Losung ohne Konservierungsmittel
zum Einspriihen in die Nase.

PRODUKTBESCHREIBUNG

hysan® Salinspray ist eine sterile, hypertone Meersalzlosung
zur Anwendung in der Nase.

Hyperton heiRt, dass der Salzgehalt von hysan® Salinspray
hoher ist, als er normalerweise in den Zellen und Flissig-
keiten des Kérpers vorherrscht.

IUSAMMENSETZUNG

1 ml hysan® Salinspray enthalt 27 mg natiirliches Meersalz
und Wasser fiir Injektionszwecke.

Eine Flasche mit 10 ml Losung entspricht ca. 140 Spriih-
stéRen. Aus technischen Griinden bleibt immer eine kleine
Menge der Losung in der Flasche.

IWECKBESTIMMUNG
hysan® Salinspray dient der natirlichen Abschwellung der
Nasenschleimhaut.

GEEIGNET FUR

hysan® Salinspray kann von Erwachsenen und Kindern ab

1 Jahr angewendet werden.

hysan® Salinspray kann aufgrund der vorliegenden Erkennt-
nisse auch wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit ange-
wendet werden.

Bei der Verabreichung an ein Kleinkind sowie bei behinderten
oder geriatrischen Patienten sollte die Anwendung durch die
Eltern oder eine andere Betreuungsperson erfolgen, wie im
Abschnitt ALLGEMEINE ANWENDUNGSHINWEISE beschrieben.

NUTZEN, LEISTUNG UND WIRKUNGSWEISE

hysan® Salinspray wirkt zweifach: Zunachst bewirkt es eine
Befeuchtung der Nasenschleimhaut, ein Effekt der unmittel-
bar nach der Anwendung spirbar wird. AuBerdem entzieht
die hohe Salzkonzentration in hysan® Salinspray in der Folge
der Nasenschleimhaut tiberschiissige Flissigkeit. Dies ist
insbesondere erwiinscht bei entzindlichen Schwellungen

der Nase, wie sie bei Erkaltungsinfekten oder bei Allergien
auftreten. Infolge der Abschwellung ist ein freies Durchatmen
wieder moglich.

Die Befeuchtung mit hypertoner Meersalzlésung und der
Entzug von berschissiger Gewebsflissigkeit fiihren dariiber
hinaus zu einer Verflissigung von zéhem Sekret. Somit wird
der Heilungsprozess bei Nasen- und Nasennebenhdhlen-
infekten auf natirliche Weise unterstitzt.

hysan® Salinspray eignet sich zur natirlichen Abschwellung
der Nasenschleimhaut. Insbesondere in Folge eines Schnup-
fens oder grippalen Infektes kommt es zu einer Anschwellung
der Schleimhaute von Nase und Nasennebenhohlen, so dass
ein freies Durchatmen und der Abtransport zah sitzenden
Sekrets kaum mehr maglich sind. hysan® Salinspray unter-
stiitzt die Nasenschleimhaut in ihrer natrlichen Funktion,
indem es zu einer Abschwellung der entziindeten Schleim-
haut sowie einer Verflissigung des zahen Sekrets beitragt.
Die Anwendung von hysan® Salinspray kann dazu beitragen,
die Verwendung von anderen abschwellenden Nasensprays
(sogenannte Alpha-Sympathomimetika) zu reduzieren.
hysan® Salinspray ist eine reine Meersalzlosung. Die heilsa-
men Effekte von Salz, insbesondere bei Atemwegsinfekten,
sind seit Jahrhunderten beschrieben. Hohe Salzkonzentrati-
onen in der Atemluft, wie sie in unmittelbarer Meeresnahe
oder in Salinen herrschen, werden bis heute erfolgreich the-
rapeutisch genutzt.

hysan® Salinspray nutzt diese bekannten Eigenschaften,
indem es lokal - am Ort der entziindlichen Vorgange in der
Nase - eine hohe Salzkonzentration erzeugt. Abschwellung
und Reinigung der Nase fihren schnell zu einer Besserung
der Beschwerden.

hysan® Salinspray enthalt kein Konservierungsmittel und kein
Treibgas.

ALLGEMEINE ANWENDUNGSHINWEISE
Verwenden Sie hysan® Salinspray nur, wenn die Versiegelung
der Faltschachtel vor der ersten Anwendung unversehrt war

(®).

A Vor Gebrauch die Kappe abnehmen.

Pumpe bis zum Austritt der Lésung
betdtigen (in der Regel 1-2mal). Danach
ist das System fir jede weitere Anwen-
N dung gebrauchsfertig.

e Die Spriihoffnung in das Nasenloch ein-
fihren und einmal pumpen, dabei leicht
einatmen. Je nach Bedarf mehrmals
taglich 1-2 SprithstéRe in jedes Nasen-
loch einspriihen.

Wichtig aus hygienischen Griinden:

Aus hygienischen Griinden bitte den Nasenadapter nach jeder
Anwendung abwischen und mit der Schutzkappe verschlie-
Ren.

Zur Vermeidung von Infektionsiibertragungen sollte jede
Flasche hysan® Salinspray nur von derselben Person benutzt
werden (@).

Wenden Sie sich bitte an den Hersteller, wenn Sie Fragen zur
korrekten Anwendung dieses Medizinprodukts haben.

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN

Wenn Sie sich nicht besser fiihlen oder wenn Sie sich nach
mehrtagiger Anwendung schlechter fihlen, sprechen Sie mit
Ihrem Arzt oder Apotheker.
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Es sind keine Wechselwirkungen mit der Anwendung von
hysan® Salinspray bekannt. Wenn Sie andere Nasensprays
oder Nasentropfen anwenden, sollte zwischen den Anwen-
dungen ein Abstand von mindestens 30 Minuten liegen.
hysan® Salinspray sollte immer zuletzt angewendet werden.
Bitte fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie sich
nicht sicher sind, ob und wie Sie mehrere Nasenpraparate
kombinieren sollen.

Es sind keine Risiken im Zusammenhang mit einer Uber-
dosierung von hysan® Salinspray bekannt.

NEBENWIRKUNGEN

Da hysan® Salinspray keine Konservierungsmittel enthalt,
ist das Produkt auch bei lang dauernder Anwendung im
Allgemeinen sehr gut vertréglich. Sie konnen es deshalb
bedenkenlos auch tber einen ldngeren Zeitraum benutzen.
Wenn wahrend der Anwendung von hysan® Salinspray uner-
wiinschte Nebenwirkungen auftreten, sollte die Anwendung
des Nasensprays abgebrochen werden.

Falls wahrend der Verwendung dieses Medizinprodukts oder
als Folge seiner Verwendung ein schwerwiegendes Vor-
kommnis aufgetreten ist, melden Sie dies bitte dem Herstel-
ler (wdl ) und Ihrer nationalen Behérde.

DOSIERUNG

hysan® Salinspray sollte entsprechend lhrem Zustand und den
Anweisungen Ihres Arztes oder Ihres Apothekers angewendet
werden.

Ublicherweise werden dreimal téglich je 1 bis 2 SpriihstoRe
hysan® Salinspray in jedes Nasenloch verabreicht. Wenn
erforderlich kann es aber auch dfter angewendet werden. Es
bestehen keine Beschrankungen in der Anwendungsdauer.
hysan® Salinspray ist fiir eine Daueranwendung geeignet.
Allerdings sollten Sie - wie bei allen Erkrankungen - bei lan-
ger anhaltenden Beschwerden einen Arzt um Rat fragen.

GEGENANZEIGEN
hysan® Salinspray sollte nicht angewendet werden, wenn Sie
iberempfindlich gegen einen der Inhaltsstoffe sind.

LAGERUNG 25°C

Nicht Gber 25 °C lagern (Jl/ ).

Verwenden Sie hysan® Salinspray nicht mehr nach Ablauf des
Verfalldatums ().

hysan® Salinspray kann nach dem ersten Anbruch 6 Monate
verwendet werden.

Fur Kinder unzuganglich aufbewahren.

Entsorgen Sie dieses Medizinprodukt iiber den Hausmill ent-
sprechend Ihrer nationalen Gesetzgebung. Diese Manahme
tragt zum Schutz der Umwelt bei.

VERFUGBARE PACKUNGSGROSSEN
10 ml Nasenspray (unverk. Muster)
20 ml Nasenspray
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sl URSAPHARM Arzneimittel GmbH,
IndustriestralBe 35, 66129 Saarbriicken
Deutschland

& Deutschland:

URSAPHARM Arzneimittel GmbH,
IndustriestralBe 35, 66129 Saarbriicken,

Tel.: +49 6805/9292-0, Fax: +49 6805/9292-88,
E-Mail: info@ursapharm.de, www.ursapharm.de

& Osterreich:

URSAPHARM Ges.m.b.H.,

InkustraRe 1-7, 3400 Klosterneuburg,

Tel.: +43 2243/26006, Fax: +43 125 330 339 113
E-Mail: office@ursapharm.at
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Eindeutige Produktkennung

Sterilisiert mit aseptischen Verfahren

Bei beschadigter Verpackung nicht
verwenden und Gebrauchsanweisung
beachten

Chargennummer
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Gebrauchsanweisung befolgen

Il e @EE
>

Nicht dber 25 °C lagern.

Einzelner Patient - mehrfach
verwendbar
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Wir wiinschen lhnen gute Besserung!

lhre Meinung zu unserem Produkt ist uns wichtig!
Wir freuen uns, per Post, Fax (Nr. +49 6805/92 92 222)

oder via https://ursapharm.de/produktfeedback/
von lhnen zu héren.
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