
(DE) Eisen trägt zur normalen Bildung von roten 
Blutkörperchen und Hämoglobin bei und hat eine 
Funktion bei der Zellteilung. Verzehrempfehlung: 1 x 
täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen.  
k
(SI) Železo  prispeva k normalni tvorbi rdečih krvničk in 
hemoglobina ter ima vlogo pri delitvi celic. 
Priporočen vnos: Vzemite 1 kapsulo 1 x dnevno z 
zadostno količino tekočine.

(HR) Željezo doprinosi normalnom stvaranju crvenih 
krvnih zrnaca i hemoglobina, te ima ulogu u diobi 
stanica. Preporučeni unos: Uzeti 1 kapsulu 1 x dnevno 
s dovoljno tekućine.

* NRV Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 / NRV – Referenčne vrednosti hranilne snovi 
po uredbi (EU) št. 1169/2011 / NRV referentne vrijednosti hranjivih tvari prema Uredbi (EU) br. 1169/2011 
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Chargennummer und mindestens haltbar bis Ende / Številka serije in 
minimalni rok uporabnosti do konca / Broj serije i minimalni rok trajanja do 

   
 7

g

     7 g
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Nährstoffe / Hranilo / Hranjive tvari
 pro Kapsel / na kapsulo / po kapsuli NRV* pro/na  

u 100g
Eisenbisglycinat / Železo / Željezo 14 mg 100% 5,6 g

Nährwertangabe / Podatki o hranilni vrednosti / Hranjive vrijednosti
  pro Tagesdosis (= 1 Kapsel) / na dnevni odmerek (=1 kapsula) / 

u dnevnoj dozi (= 1 kapsula)

pro/na 
u 100g

Brennwert / Energijska vrednost / Energetska vrijednost   kJ / kcal 2/0 602/146
Fett / Maščobe  / Masti  < 0,5 g < 0,5 g

davon gesättigte Fettsäuren / od tega nasičene maščobne 
kisline / od kojih zasićene masne kiseline < 0,1 g < 0,1 g

Kohlenhydrate / Ogljikovi hidrati / Ugljikohidrati < 0,5 g 8,3 g
davon Zucker / od tega sladkor / od čega šećeri  < 0,5 g < 0,5 g

Eiweiß / Beljakovine / Proteini < 0,5 g 3,3 g
Salz / Sol / Sol < 0,01 g 0,31 g

PZN AT: 5720868   |   PZN DE: 18391509

(DE) Die empfohlene 
Tagesdosis darf nicht 
überschritten werden. 
Ein Nahrungs-
ergänzungsmittel ist 
kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche 
Ernährung. Eine 
ausgewogene 
Er�nährung und eine 
gesunde Lebensweise 
sind wichtig. Außerhalb 
der Reichweite von 
Kindern aufbewahren. 
Hinweis: Nicht über 
25° C lagern. Trocken 
und lichtgeschützt 
aufbewahren.  
Zutaten: Erbsenfaser, 
Eisenbisglycinat, 
Hydroxypropyl-
methylcellulose 
(Kapselhülle), 
Farbstoff Kapselhülle: 
Eisenoxide.

(SI) Ne prekoračite pri-
poročenega dnevnega 
odmerka. Prehransko 
dopolnilo ni nadomesti-
lo za raznoliko prehrano. 
Pomembna sta uravno-
težena prehrana in zdrav 
način življenja. Hranite 
zunaj dosega otrok.
Opomba: Ne shranjujte 
pri temperaturi nad 
25 °C. Shranjujte v 
suhem prostoru in 
zaščiteno pred svetlobo. 
Sestavine: vlaknine 
graha, železov bisglici-
nat, hidroksipropilmetil 
celuloza (ovoj kapsule), 
barvilo ovoja kapsule: 
železovi oksidi.

(HR) Nemojte 
prekoračiti preporučenu 
dnevnu dozu. Dodatak 
prehrani nije zamjena 
za raznoliku prehranu. 
Važna je uravnotežena 
prehrana i zdrav 
način života. Čuvati 
izvan dohvata djece. 
Napomena: Nemojte  
čuvati na temperaturi 
iznad 25° C. Čuvajte 
na suhom mjestu, i 
zaštićeno od svjetlosti.
Sastojci: vlakna graška, 
željezov bisglicinat, 
hidroksipropil 
metilceluloza (omotač 
kapsule), boja u 
omotaču kapsule: 
željezni oksidi.

Eisen
trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei,
trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems 
und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei
Hohe Bioverfügbarkeit / Nahrungsergänzungsmittel

Železo   
prispeva k normalni energijski presnovi,
prispeva k normalnemu delovanju imunskega 
sistema ter k zmanjšanju utrujenosti in izčrpanosti
Visoka biološka uporabnost / Prehransko dopolnilo

Željezo
doprinosi normalnom metabolizmu energije,
doprinosi normalnoj funkciji imunološkog 
sustava, te smanjenju umora i iscrpljenosti
Visoka bioraspoloživost / Dodatak prehrani

30 Kapseln / kapsul / kapsula

EISEN  /  ŽELEZO  /  ŽELJEZO
1am Tag

dnevno
dnevno


