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Produktinformation 
 

Doppelherz aktiv Eisen Vital 
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www.doppelherz.at 

 

Flüssiges Nahrungsergänzungsmittel mit Zucker und Süßungsmitteln. Mit Eisen, Zink, Vitamin C 
und B-Vitaminen. 
Mit Orange-Apfel-Geschmack. 
 

Zutaten: 
Wasser, Apfelpulver (Zucker, Apfelsaftkonzentrat), Orangensaftkonzentrat, Papayapulver 
(Papayasaftkonzentrat, Maltodextrin), Eisengluconat, Farbstoff Zuckerkulör, Vitamin C, Aroma, 
Zinkgluconat, Verdickungsmittel Xanthan, Süßungsmittel Natriumcyclamat, Süßungsmittel Acesulfam 
K, Konservierungsstoff Kaliumsorbat, Konservierungsstoff Natriumbenzoat, Vitamin B6, 
Süßungsmittel Natriumsaccharin, Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin B12  
 
Hinweise:  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 
 
Nicht für Kinder unter 14 Jahren geeignet. 
Nicht einnehmen bei Eisenspeicherkrankheit und Eisenverwertungsstörungen. In seltenen Fällen 
können Verfärbungen der Zähne auftreten, die wieder entfernbar sind. 
 
Ab einer Menge von 3,5 mg Zink pro Tag sollte auf weitere zinkhaltige Nahrungsergänzungsmittel 
verzichtet werden. 
 

Nährwertangaben pro Tagesportion (= 20 
ml) 

% NRV* 

Eisen 14 mg 100 % 

Zink 5 mg 50 % 

Vitamin C 80 mg 100 % 

Vitamin B1 1,1 mg 100 % 

Vitamin B2 1,4 mg 100 % 

Vitamin B6 1,4 mg 100 % 

Vitamin B12 2,5 µg 100 % 
*   Nährstoffbezugswert gemäß EU-Verordnung 1169/2011 

 
Aufbewahrung: 
Nicht über 25°C lagern. Nach Anbruch im Kühlschrank aufbewahren und innerhalb eines Monats 
aufbrauchen. 
 

Verzehrsempfehlung: 
Trinken Sie 1x täglich 20 ml (1 Messbecher).  Vor Gebrauch gut schütteln.  
 
Nettofüllmenge: 
500 ml 
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