Bitte lesen Sie den Beipacktext vor der Anwendung sorgfiltig durch.

B -rtcriomed®

Omega-3-Fettsaure-Kapseln

Zum Didtmanagement bei Arteriosklerose, insbesondere
bei Diabetes mellitus, Bluthochdruck und erhdhten Triglyceriden.

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Di#t).

Liebe Leserin, lieber Leser!

arteriomed® ist ein hochwertiges Lebensmittel zum Didtmanagement bei
Arteriosklerose, insbesondere bei Diabetes mellitus, Bluthochdruck und erhohten
Triglyceriden.

Was sind Omega-3-Fettsiuren?

Die mehrfach ungesittigten Omega-3-Fettsiuren Eicosapentaensiure (EPA) und
Docosahexaensiure (DHA) sind wichtige Nahrstoffe fiir unseren Kérper. Der mensch-
liche Organismus kann die wertvollen Omega-3-Fettsduren EPA und DHA nicht selbst
herstellen und ist daher auf die Zufuhr durch die Nahrung angewiesen. EPA und DHA
sind in gréBeren Mengen fast ausschlieBlich in fettreichen Kaltwasserfischen enthal-
ten. Die besten Lieferanten sind Hering, Makrele, Sardine, Sardelle und Lachs. Gera-
de bei Personen mit Fettstoffwechselstérungen und bei Diabetikern ist eine optimale
Versorgung mit EPA und DHA besonders wichtig. Stehen Fischmahlzeiten nicht aus-
reichend oft auf dem Speiseplan, kann der tigliche Bedarf an Omega-3-Fettsduren,
vor allem an EPA und DHA, mit arteriomed® gedeckt werden.

Was ist arteriomed®?

arteriomed® enthalt Omega-3-Fettsduren natiirlichen Ursprungs in hochkonzentrierter
Form und ist auf den besonderen Erndhrungsbedarf von Personen mit Arteriosklerose,
insbesondere bei Diabetes mellitus, Bluthochdruck und erhéhten Triglyceriden, abge-
stimmt. Die Kapseln liegen in einer praktischen chemischen Form vor, welche der Orga-
nismus gut verstoffwechseln kann. Die speziell entwickelte EPAX -Formulierung sorgt
flr Geruchsneutralitat.

Verzehrempfehlung ab 14 Jahren:

1-mal téglich 1 Kapsel unzerkaut zum Essen mit ausreichend Flussigkeit
einnehmen. Zum Didtmanagement bei erhdhten Triglyceriden werden nach
arztlicher  Anweisung 3-4 Kapseln téglich eingenommen. Eine kontinuierliche
Einnahme von arteriomed® wird empfohlen.

arteriomed®-Kapseln verfligen iber einen speziellen Kapseliiberzug, welcher eine
Freisetzung der wertvollen Omega-3-Fettsduren im Diinndarm bedingt. So wird die
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Bitte lesen Sie den Beipacktext vor der Anwendung sorgfiltig durch.

B ortcriomed® I

Omega-3-Fettsaure-Kapseln

Verfiigbarkeit verbessert und das fiir Omega-3-Fettsduren typische, unangenehme
AufstoBen mit Fischgeruch unterbunden.

Zutaten:
Fischdlkonzentrat, Rindergelatine (Kapselhiille), Glycerin (Feuchthaltemittel, Kapsel-
hiille), Wasser (Kapselhtille).

Inhaltsstoffe pro Kapsel pro 2 Kapseln pro 3 Kapseln
Omega-3-Fettsduren > 1000 mg > 2000 mg > 3000 mg
- EPA” > 500 mg > 1000 mg > 1500 mg
- DHA™ > 250 mg > 500 mg >750 mg

“EPA= Eicosapentaensdure
“*DHA= Docosahexaensdure

Wichtige Hinweise:

arteriomed® ist kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung
sowie eine gesunde Lebensweise. Nicht als alleinige Nahrungsquelle geeignet. Nur
unter arztlicher Kontrolle verwenden. Empfohlene Tagesdosis nicht Uberschreiten.
Trocken, vor Licht und Warme geschitzt lagern. AuBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern aufbewahren. Fiir Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren, Schwangere und
Stillende geeignet! Frei von Lactose und Fructose.

PackungsgroBe:
30 Kapseln
90 Kapseln

Herstellung und Vertrieb:
ECA-Medical HandelsGmbH
Mitterweg 4, A-6265 Hart im Zillertal
info@eca-aponova.at, www.eca-aponova.at
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