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NRF2 Aktivator

Polyphenolmischung mit Sulforaphan, Ellagsaure & Quercetin

Beschreibung

¥ mit pflanzlichen Extrakten aus Brokkoli, griinem Tee, Curcuma,
Mariendistel, Griffonia, Granatapfel, Japanischem Schnurbaum
und Japanischem Staudenkndterich

¥ enthalt natiirliche Pflanzenstoffe wie Sulforaphan, Catechine,
Curcuminoide, Silymarin, Quercetin und trans-Resveratrol

W ergdnzt durch Piperin aus schwarzem Pfeffer zur Abrundung
der Formulierung

90 vegane Kapseln, laktose- und glutenfrei

¥  hochste Rohstoffqualitat aus deutscher Herstellung

Der menschliche Organismus verfiigt tiber fein abgestimmte Schutz- und
Regelsysteme, die auf verschiedene innere und dufRere Reize reagieren
kdnnen. Einer dieser kdrpereigenen Mechanismen ist der sogenannte
NRF2-Signalweg. Dabei handelt es sich um einen natiirlichen Prozess in den
Korperzellen, bei dem bestimmte EiweilRe miteinander interagieren. Unter
veranderten Bedingungen - etwa durch Umwelteinfliisse oder ein Ungleich-
gewicht im Zellstoffwechsel - kann dieser Signalweg aktiviert werden. NRF2
wandert dann vom Zellinneren in den Zellkern, wo es gezielt Gene anspricht,
die fiir zahlreiche Regulationsvorgédnge im Korper eine Rolle spielen.

Begleitend zu diesen kdrpereigenen Vorgangen kann eine ausgewogene
Erndhrung mit einer Vielfalt an Mikronahrstoffen und sekundaren Pflanzen-
stoffen sinnvoll sein. Pflanzliche Lebensmittel enthalten zahlreiche bioaktive
Verbindungen, wie zum Beispiel Sulforaphan, Quercetin, Resveratrol, Cate-
chine oder Polyphenole, die sich natiirlicherweise in Brokkoli, Tee, Zwiebeln
oder Traubenschalen wiederfinden.

NatuGena NRF2 Aktivator vereint pflanzliche Extrakte mit natirlichen
Bestandteilen wie Sulforaphan, Polyphenolen und weiteren pflanzentypi-
schen Verbindungen. Enthalten sind unter anderem Brokkoli-Extrakt mit

Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018110

GTIN 4260633571100 || 1M 11 LRI TRRUIR IR
PPN 111821334078

PZN AT 5740670

PZN DE 18213340

INHALT 90 Kapseln (30-Tage-Packung)

GEWICHT NETTO 70,65 g

Erganzt wird die Rezeptur durch Griffonia simplicifolia, Granatapfel-Ex-
trakt und Piperin, einen Stoff aus schwarzem Pfeffer, der als Bestandteil
verschiedener Gewlirze bekannt ist.

Verzehrsempfehlung

1-mal taglich 3 Kapseln oder alternativ morgens, mittags und abends 1
Kapsel. Optimal ist der Verzehr zu einer fettreichen Mahlzeit mit 250 ml
stillem, lauwarmem Wasser oder wahlweise mit einem Teel6ffel Omega-
3-Ol zur Steigerung der Bioverfiigbarkeit.

Warnhinweis: Eine Tagesdosis von 800 mg EGCG darf nicht liberschrit-
ten werden.

Zutaten

Brokkoli-Extrakt, Kapselhiille: Hydroxy propyl methyl cellulose (HPMC);
Granatapfel-Extrakt, Griiner-Tee-Extrakt, Japanischer-Schnurbaum-Ex-

trakt, Mariendistel-Extrakt, Curcuma-Extrakt, Japanischer-Staudenkno-
terich-Extrakt, Schwarzer-Pfeffer-Extrakt.

Sulforaphan, Griiner Tee mit Catechinen und Bitterstoffen sowie Extrakte Inhaltsstoﬂ'e
aus Curcuma und Mariendistel, die Curcuminoide und Silymarin enthalten.
Quercetin stammt aus dem Japanischen Schnurbaum, Resveratrol aus dem PRO TAGESDOSIS PRO
Japanischen Staudenknéterich - in Form von trans-Resveratrol. (3 KAPSELN) KAPSEL
Brokkoli-Extrakt 1000 mg 333mg
- davon Sulforaphan 100 mg 33mg
Granatapfel-Extrakt 250 mg 83 mg
farbstofffrei - davon Ellagsdure 100 mg 33mg
Griiner-Tee-Extrakt 223 mg 74 mg
- davon Polyphenole 219 mg 73mg
glutenfrei - davon Catechine 145 mg 48 mg
-davon EGCG 100 mg 33mg
HNT:ttI.uT?tgfi% Quercetin 150 mg 50 mg
laktosefrei Mariendistel-Extrakt 125mg 42 mg
NRF2 - davon Silymarin 100 mg 33mg
Aktivatorc Curcuma-Extrakt 105 mg 35mg
trenn- und bindemittelfrei - davon Curcuminoide 100 mg 33mg
o e Trans-Resveratrol 100 mg 33mg
Ellagsiiure & Quercetin Piperin 30mg 10 mg
o 100 % vegan
ey
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Rechtliche Hinweise

Dieses Produkt dient der Erndhrung und beriihrt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Organismus
helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu liberwinden. Alle zu dem
Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften und physiolo-
gische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise unterschiedlich
ausfallen kdnnen, und stellen keine Heil- oder Gesundheitsversprechen dar.

Nahrungserginzungsmittel

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz flir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise ver-
wendet werden. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewah-
ren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Die angegebene
empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden. Sollte
nicht verzehrt werden, wenn am selben Tag andere Erzeugnisse mit
griinem Tee konsumiert werden.! Sollte nicht von schwangeren oder stil-
lenden Frauen und Kindern unter 18 Jahren verzehrt werden.* Sollte nicht
auf niichternen Magen verzehrt werden.*

'gemiR VERORDNUNG (EU) 2022/2340

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Nahrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Konser-
vierungsstoffe, keine technologischen Zusétze wie Binde- und Trennmittel,
keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksverstarkern,
Laktose, Aromen, Soja).

farbstofffrei
glutenfrei
NatuGena
Health Nutrition
laktosefrei
NRF2
Aktivator

trenn- und bindemittelfrei

Polyphenolmischung
mit Sulforaphan,

Ellagsiure & Quercetin

100 % vegan
30-Tage-Packung

Nahrungserginzungsmittel
90 Kapseln - Made in Germany

enthalt EGCG aus Griintee-Extrakt

OO0 ® ® 6O
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN I1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

NatuGena GmbH
Miinchener Str. 149
85051 Ingolstadt
Deutschland
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