
SPERMIDIN
CELL PROTECT
Vitamin C und Vitamin B2 tragen zum Schutz 
der Zellen vor oxidativem Stress bei.
100 % laktosefrei & vegan

Aus dem Hause
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u	 Hochwertige Premium-Nahrungsergänzungslinie  
aus dem Hause PANACEO

	X Bewährte Wirkstoffzusammensetzungen  
entsprechen höchsten Qualitätsstandards

	X 100 % pflanzliche Kapselhüllen 

	X Ohne Rieselhilfsmittel, technische Füllstoffe oder  
Konservierungsmittel

Wie bei allen Produkten der Green Health Linie verzichten 
wir bei der Verarbeitung auf Zusatzstoffe und verwenden 
ausschließlich rein pflanzliche Kapselhüllen!

Aus dem Hause



SPERMIDIN CELL PROTECT

Unsere Zellen leisten Schwerstarbeit

Billionen von Zellen pendeln rund um die Uhr zwischen Arbeit und 
Regeneration, um uns am Leben zu erhalten. Diese Prozesse nutzen 
sich im Laufe der Zeit ab. Wenn der Wechsel zwischen Arbeit und 
Regeneration länger dauert, werden wir älter und krankheitsanfälliger. 

Die Zellregeneration steht daher im Mittelpunkt der Altersforschung. 
Es liegt nahe, dass die Verbesserung der körpereigenen 
Recylcingprozesse (Autophagie) mit einer besser funktionierenden 
Regeneration einher geht. Neben einer gesunden Lebensweise zählt 
daher jeder mögliche Beitrag zur Verbesserung der Autophagie. 
Von einem Ende des Alterns zu sprechen ist sicherlich zu früh, aber 
Spermidin könnte einen relevanten positiven Effekt darauf haben. 

Alterungsprozess verschieben

Mit der Entdeckung von Resveratrol, welches in hoher Konzentration 
in Weintrauben oder im Japanischen Staudenknöterich vorkommt, 
könnte dies in Erfüllung gehen. Das hat den Ruf, mit einem allgemein 
verminderten Risiko altersbedingter Erkrankungen einherzugehen. 
Als Inhaltsstoff in Rotwein könnte es für das „Französische 
Paradox“ verantwortlich sein, wonach die Franzosen trotz fettreicher 
Essgewohnheiten erstaunlich selten von kardiovaskulären 
Erkrankungen betroffen sind.

Dafür steht Green Health SPERMIDIN CELL PROTECT

Verzehrsempfehlung: 
2-mal täglich 1 Kapsel mit etwas
Flüssigkeit unzerkaut einnehmen.

60 Kapseln = 1 Monat

UVP € 49,90*

*Vorbehaltlich Preisanpassungen

trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei 
(Vit. B1, B2, B3, B6, B7, B12)

trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
(Vit. B2)

trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
(Vit. B2, B3, B5, B6, B9, B12)

Vitamin B Komplex – vegan

Vitamin C aus Acerolapulver

Das wohl bekannteste aller Vitamine ist das Vitamin C. Es schützt die 
Zellen vor freien Radikalen und ist vor allem durch die positive Wirkung 
auf das Immunsystem und zur Förderung der Abwehrkraft bekannt. 

Die EFSA stellt in diesem Zusammenhang fest, dass freie Radikale 
durch biochemische Prozesse und äußere Einflüsse entstehen. Sie 
schädigen die DNA, Proteine und Lipide, wenn diese nicht durch ein 
antioxidatives Netzwerk, wie z. B. antioxidative Nährstoffe als „freie 
Radikale-Fänger“, geschützt werden.

hochreines Spermidin mit Weizen-Keimlingspulver

Vitamin C und Vitamin B2 für den antioxidativen Zellschutz

Vitamin B-Komplexe zur Unterstützung des Energiestoffwechsels

laktosefrei

vegan


