
Lasea® überzeugt ...

 mit der angstlösenden Wirkung, ohne die Reaktionsfähigkeit  
der Betroffenen im Alltag zu beeinflussen (keine Sedierung,  
kein Hangover) und ohne abhängig zu machen2,4,5,6

 mit der Kombinierbarkeit mit anderen Medikamenten1,2  
(zB. Pille, Schmerzmittel, Antibiotika) 

 mit der Aufnahme in den österreichischen Konsensus zur 
medikamentösen Therapie von Angststörungen3

 als erfolgreichste neue Marke7

Beratungstipps

 Empfehlen Sie Lasea® Personen, die an typischen 
Angst-Symptomen (z.B. ständige Sorgen, kreisende Gedanken, 
innere Unruhe, Nervosität) leiden.

 Raten Sie bei Anzeichen von Angsterkrankungen zum Arztbesuch!

 Empfehlen Sie Lasea® zum Essen mit reichlich stillem Wasser 
einzunehmen.

 Empfehlen Sie Ihren KundInnen zusätzlich Entspannungsübungen, 
Bewegung an der frischen Luft und Gespräche mit engen 
Vertrauten.

Erfolgreichste neue Marke*  im Jahr 2020

N05B Hypnotika  
und Sedativa  
Neue Marken*

Launch-
datum

2020 
Abverkauf 

(FAP) €
LASEA Nov.19 438.424
Mitbewerb 1 Jän.20 229.213
Mitbewerb 2 Sep.19 204.159
Mitbewerb 3 Okt.19 40.411
Mitbewerb 4 Aug.19 10.476

* Launch in 2019 und 2020Quelle: Insight Health, N05B, Umsatz zu FAP, YTD 2020.12

Lasea® ist

ZUVERSICHT
Der sichere* Weg aus der Angst

*Kein Interaktionspotential mit anderen Arzneimitteln1,2

Anxiolytikum

rezeptfrei

Wirkstoff: Silexan®-Arzneilavendelöl

Lasea® gehört in die Sichtwahl

Die Corona Krise und ihre Folgen wirken sich auf die Psyche und mentale Gesundheit aus.  Die aktuellen  
Marktzahlen bestätigen eine höhere Nachfrage von angstlösenden und beruhigenden Mitteln.

PZN Bezeichnung Menge EH FAP (Euro) AEP (Euro) AVP inkl. USt (Euro)

4965504 Lasea® 80 mg Kapseln 14 ST 5,55 6,52 12,80

4965510 Lasea® 80 mg Kapseln 28 ST 10,60 12,14 22,90

4983560 Lasea® 80 mg Kapseln 56 ST 19,48 21,92 39,90

Schwabe Austria GmbH
1230 Wien, Österreich
www.schwabe.at
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QUELLEN: 1 Lasea® Product Information. 2 Doroshyenko O et al. Drug cocktail interaction study on the effect of the orally administered lavender oil preparation Silexan on cytochrome P450 
enzymes in healthy volunteers. Drug Metab Dispos 2013;41:987–993. 3 Kasper S, Sachs G, Kapfhammer HP, Bach M, Baldinger-Melich P, Conca A, Erfurth A, Frey R, Gößler R, Haller R, 
Hausmann A, Lanzenberger R, Lehofer M, Marksteiner J, Naderi- Heiden A, Plener P, Praschak-Rieder N, Rados C, Rainer M, Schosser A, Sperner-Unterweger B, Spies M, Willeit M, 
Windhager E, Winkler D (2018) Angststörungen. Medikamentöse Therapie. Konsensus-Statement – State of the art 2018. CliniCum neuropsy Sonderausgabe 2018. 4 Woelk H, Schläfke S. A 
multi-center, double-blind, randomised study of the lavender oil preparation Silexan in comparison to lorazepam for generalized anxiety disorder Phytomedicine 2010;17:94–99. 5 Kasper S et 
al. No withdrawal symptoms after discontinuation of Silexan. Poster presented at the annual congress of the German Association for Psychiatry and Psychotherapy (DGPPN), Berlin, Germany, 
2011. 6 Gastpar, M., et al. „Silexan does not cause withdrawal symptoms even when abruptly discontinued.“ International journal of psychiatry in clinical practice 21.3 (2017): 177-180.  
7 Insight Health - YTD 12/2020, Hypnotika und Sedativa Markt (N05B). 

FACHKURZINFORMATION: Lasea 80 mg Weichkapseln. Inhaber der Zulassung: Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG, Willmar-Schwabe-Str. 4, 76227 Karlsruhe, Deutschland. 
Qualitative und Quantitative Zusammensetzung: Wirkstoff: Jede Weichkapsel enthält 80 mg Lavendelöl (Lavandula angustifolia Mill., aetheroleum). Liste der sonstigen Bestandteile: 
Sonstiger Bestandteil mit bekannter Wirkung: Sorbitol, etwa 12 mg/Weichkapsel. Kapselinhalt: Rapsöl, raffiniert. Kapselhülle: Succinylierte Gelatine; Glycerol 85%; Sorbitol 70%, 
flüssig (nicht kristallisierend); Karminsäure-Aluminiumsalz (E 120); Patentblau-V, Aluminiumsalz (E 131); Titandioxid (E 171). Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel zur 
Behandlung temporärer ängstlicher Verstimmung. Lasea wird angewendet bei Erwachsenen. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der in Abschnitt 6.1 
genannten sonstigen Bestandteile. Leberfunktionsstörung (siehe Abschnitt 5.2). Pharmakotherapeutische Gruppe: Andere Anxiolytika, ATC-Code: N05BX05 (Lavandulae aetheroleum) 
Abgabe: Rezeptfrei, apothekenpflichtig. Weitere Angaben zu Dosierung, Warnhinweisen und Vorsichtsmaßnahmen, Wechselwirkungen, Schwangerschaft und Stillzeit, 
Nebenwirkungen und Haltbarkeit sind der veröffentlichten Fachinformation zu entnehmen.
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Erfolgreichste 

neue Marke*

Wirkstoff

80 mg Lavendelöl (Lavandula angustifolia Mill., aetheroleum)

Sonstige Bestandteile

Sorbitol, etwa 12 mg/Weichkapsel. Kapselinhalt: Rapsöl, raffiniert. Kapselhülle: Succinylierte 
Gelatine; Glycerol 85%; Sorbitol 70%, flüssig (nicht kristallisierend); Karminsäure-Aluminiumsalz 
(E 120); Patentblau V, Aluminiumsalz (E 131); Titandioxid (E 171).

Darreichungsform

Ovale, bläulich-violette, opake Weichkapsel

Haltbarkeit

5 Jahre

Lagerung

Nicht über 30°C lagern.

Produktprofil Lasea®

Lasea® - Ein Fortschritt in der Angsttherapie

BENZODIAZEPINE SSRIs

Pregabalin SNRIs

ANTIHISTAMINIKA

JOHANNISKRAUT

BALDRIAN

SICHERHEIT UND VERTRÄGLICHKEIT
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Lasea® - Das Anxiolytikum aus der Natur

WIRKSAM
Lasea® vereint die Wirksamkeit von synthetischen Arzneimitteln mit dem 
günstigen Nebenwirkungsprofil von Phytopharmaka.1,3

GUT VERTRÄGLICH
Günstiges Nebenwirkungsprofil1,2,4,5,6

Kein Interaktionspotential mit anderen 
Arzneimitteln

SICHER

 Keine Müdigkeit tagsüber
 Keine Beeinträchtigung des Reaktionsvermögens

Kein Einfluss auf das 
Cytochrom-P450-System1,2

 Keine Gewöhnung
 Abruptes Absetzen des Medikamentes möglich

Kein 
Abhängigkeitspotential5,6

Kein Sedierungseffekt4,5

Neueste Studien bestätigen:

Silexan® - Lavendelöl in höchster pharmazeutischer Qualität Anwendung & Dosierung1

Zum Essen unzerkaut 
mit stillem Wasser 
einnehmen

1 Kapsel täglich
(80 mg Silexan®)

Der Wirkeintritt liegt 
bei 1-2 Wochen5

Zulassung  
ab 18 Jahren  
(für unter 18-Jährige liegen 
keine klinischen Daten vor)

Schwangerschaft  
& Stillzeit:  
keine ausreichenden 
Erfahrungen

Bei hereditärer 
Fructoseintoleranz  
nicht einnehmen

Für Diabetiker 
geeignet

Lactose- 
& glutenfrei

Lasea® hat keinen Einfluss 
auf die Verkehrstüchtigkeit 
und die Fähigkeit zum 
Bedienen von Maschinen. 

Wenn Ihre KundInnen über längere Zeit an 
drei oder mehr Symptomen leiden, die mit 
Angst verbunden sind, ist es empfehlenswert, 
frühzeitig einen Arzt aufzusuchen.

Wichtige Hinweise1

Lavandula hybrida

Lavandinöl
z.B. Parfum

Lavandula angustifolia

Arznei-Lavendelöl

Standardqualität
z.B. Aromatherapie

Öle mit hohem 
Estergehalt

Silexan®

Lavandula latifolia

Speiköl
z.B. Hustentherapeutika

Hauptbestandteile:
Linalool und Linalylacetat 

(ca. 70% des Öles)

Gewinnung durch 
Wasserdampfdestillation  

aus Blütenständen

* Im Markt N05B, Hypnotika und Sedativa, Aufstellung siehe Rückseite.
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Lasea® überzeugt ...

 mit der angstlösenden Wirkung, ohne die Reaktionsfähigkeit  
der Betroffenen im Alltag zu beeinflussen (keine Sedierung,  
kein Hangover) und ohne abhängig zu machen2,4,5,6

 mit der Kombinierbarkeit mit anderen Medikamenten1,2  
(zB. Pille, Schmerzmittel, Antibiotika) 

 mit der Aufnahme in den österreichischen Konsensus zur 
medikamentösen Therapie von Angststörungen3

 als erfolgreichste neue Marke7

Beratungstipps

 Empfehlen Sie Lasea® Personen, die an typischen 
Angst-Symptomen (z.B. ständige Sorgen, kreisende Gedanken, 
innere Unruhe, Nervosität) leiden.

 Raten Sie bei Anzeichen von Angsterkrankungen zum Arztbesuch!

 Empfehlen Sie Lasea® zum Essen mit reichlich stillem Wasser 
einzunehmen.

 Empfehlen Sie Ihren KundInnen zusätzlich Entspannungsübungen, 
Bewegung an der frischen Luft und Gespräche mit engen 
Vertrauten.

Erfolgreichste neue Marke*  im Jahr 2020

N05B Hypnotika  
und Sedativa  
Neue Marken*

Launch-
datum

2020 
Abverkauf 

(FAP) €
LASEA Nov.19 438.424
Mitbewerb 1 Jän.20 229.213
Mitbewerb 2 Sep.19 204.159
Mitbewerb 3 Okt.19 40.411
Mitbewerb 4 Aug.19 10.476

* Launch in 2019 und 2020Quelle: Insight Health, N05B, Umsatz zu FAP, YTD 2020.12

Lasea® ist

ZUVERSICHT
Der sichere* Weg aus der Angst

*Kein Interaktionspotential mit anderen Arzneimitteln1,2

Anxiolytikum

rezeptfrei

Wirkstoff: Silexan®-Arzneilavendelöl

Lasea® gehört in die Sichtwahl

Die Corona Krise und ihre Folgen wirken sich auf die Psyche und mentale Gesundheit aus.  Die aktuellen  
Marktzahlen bestätigen eine höhere Nachfrage von angstlösenden und beruhigenden Mitteln.

PZN Bezeichnung Menge EH FAP (Euro) AEP (Euro) AVP inkl. USt (Euro)

4965504 Lasea® 80 mg Kapseln 14 ST 5,55 6,52 12,80

4965510 Lasea® 80 mg Kapseln 28 ST 10,60 12,14 22,90

4983560 Lasea® 80 mg Kapseln 56 ST 19,48 21,92 39,90

Schwabe Austria GmbH
1230 Wien, Österreich
www.schwabe.at
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QUELLEN: 1 Lasea® Product Information. 2 Doroshyenko O et al. Drug cocktail interaction study on the effect of the orally administered lavender oil preparation Silexan on cytochrome P450 
enzymes in healthy volunteers. Drug Metab Dispos 2013;41:987–993. 3 Kasper S, Sachs G, Kapfhammer HP, Bach M, Baldinger-Melich P, Conca A, Erfurth A, Frey R, Gößler R, Haller R, 
Hausmann A, Lanzenberger R, Lehofer M, Marksteiner J, Naderi- Heiden A, Plener P, Praschak-Rieder N, Rados C, Rainer M, Schosser A, Sperner-Unterweger B, Spies M, Willeit M, 
Windhager E, Winkler D (2018) Angststörungen. Medikamentöse Therapie. Konsensus-Statement – State of the art 2018. CliniCum neuropsy Sonderausgabe 2018. 4 Woelk H, Schläfke S. A 
multi-center, double-blind, randomised study of the lavender oil preparation Silexan in comparison to lorazepam for generalized anxiety disorder Phytomedicine 2010;17:94–99. 5 Kasper S et 
al. No withdrawal symptoms after discontinuation of Silexan. Poster presented at the annual congress of the German Association for Psychiatry and Psychotherapy (DGPPN), Berlin, Germany, 
2011. 6 Gastpar, M., et al. „Silexan does not cause withdrawal symptoms even when abruptly discontinued.“ International journal of psychiatry in clinical practice 21.3 (2017): 177-180.  
7 Insight Health - YTD 12/2020, Hypnotika und Sedativa Markt (N05B). 

FACHKURZINFORMATION: Lasea 80 mg Weichkapseln. Inhaber der Zulassung: Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG, Willmar-Schwabe-Str. 4, 76227 Karlsruhe, Deutschland. 
Qualitative und Quantitative Zusammensetzung: Wirkstoff: Jede Weichkapsel enthält 80 mg Lavendelöl (Lavandula angustifolia Mill., aetheroleum). Liste der sonstigen Bestandteile: 
Sonstiger Bestandteil mit bekannter Wirkung: Sorbitol, etwa 12 mg/Weichkapsel. Kapselinhalt: Rapsöl, raffiniert. Kapselhülle: Succinylierte Gelatine; Glycerol 85%; Sorbitol 70%, 
flüssig (nicht kristallisierend); Karminsäure-Aluminiumsalz (E 120); Patentblau-V, Aluminiumsalz (E 131); Titandioxid (E 171). Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel zur 
Behandlung temporärer ängstlicher Verstimmung. Lasea wird angewendet bei Erwachsenen. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der in Abschnitt 6.1 
genannten sonstigen Bestandteile. Leberfunktionsstörung (siehe Abschnitt 5.2). Pharmakotherapeutische Gruppe: Andere Anxiolytika, ATC-Code: N05BX05 (Lavandulae aetheroleum) 
Abgabe: Rezeptfrei, apothekenpflichtig. Weitere Angaben zu Dosierung, Warnhinweisen und Vorsichtsmaßnahmen, Wechselwirkungen, Schwangerschaft und Stillzeit, 
Nebenwirkungen und Haltbarkeit sind der veröffentlichten Fachinformation zu entnehmen.
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Qualitative und Quantitative Zusammensetzung: Wirkstoff: Jede Weichkapsel enthält 80 mg Lavendelöl (Lavandula angustifolia Mill., aetheroleum). Liste der sonstigen Bestandteile: 
Sonstiger Bestandteil mit bekannter Wirkung: Sorbitol, etwa 12 mg/Weichkapsel. Kapselinhalt: Rapsöl, raffiniert. Kapselhülle: Succinylierte Gelatine; Glycerol 85%; Sorbitol 70%, 
flüssig (nicht kristallisierend); Karminsäure-Aluminiumsalz (E 120); Patentblau-V, Aluminiumsalz (E 131); Titandioxid (E 171). Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel zur 
Behandlung temporärer ängstlicher Verstimmung. Lasea wird angewendet bei Erwachsenen. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der in Abschnitt 6.1 
genannten sonstigen Bestandteile. Leberfunktionsstörung (siehe Abschnitt 5.2). Pharmakotherapeutische Gruppe: Andere Anxiolytika, ATC-Code: N05BX05 (Lavandulae aetheroleum) 
Abgabe: Rezeptfrei, apothekenpflichtig. Weitere Angaben zu Dosierung, Warnhinweisen und Vorsichtsmaßnahmen, Wechselwirkungen, Schwangerschaft und Stillzeit, 
Nebenwirkungen und Haltbarkeit sind der veröffentlichten Fachinformation zu entnehmen.
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