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BIOBENE® Osteo-4 Complex ist ein Nahrungsergänzungs-
mittel, das von Experten entwickelt wurde und 4 hochwertige 
Aufbaustoffe enthält: Korallenkalzium mit wichtigen 
Spurenelementen, Vitamin D3, Vitamin K2 und Folsäure – 
für starke Knochen!

Ein schlechter Knochenstoffwechsel ist ein Zustand, der durch 
einen Verlust der Knochenmineraldichte gekennzeichnet ist und 
zu schwächeren und bruchempfi ndlichen Knochen führt. Stürze 
und Knochenbrüche aufgrund eines schlechten Knochenstoff-
wechsels geben mit zunehmendem Alter der Bevölkerung 
immer mehr Anlass zur Sorge.
Vitamin D trägt dazu bei, das Sturzrisiko ab 60 Jahren zu 
verringern (Risiko für Knochenbrüche durch Fallneigung 
und Muskelschwäche). 

BIOBENE® Osteo-4 Complex wurde um einen wichtigen 
Knochenaufbaustoff erweitert: Vitamin K2.
Vitamin K2 sorgt dafür, dass Kalzium im Körper hauptsächlich 
in den Knochen und nicht in den Arterien eingelagert wird! Das 
im BIOBENE® Osteo-4 Complex enthaltene nicht synthetische 
Vitamin K2 (all-trans Menachinon-7) ist die bioaktive und 
am besten verfügbare Form von Vitamin K. 

4 Aktivstoffe für Ihre Knochen:
• Kalzium, Vitamin D und Vitamin K tragen zum Erhalt 

normaler Knochen bei.
• Kalzium und Vitamin D tragen dazu bei, den Verlust der 

Knochenmineraldichte bei Frauen nach der Menopause ab 
50 Jahren zu reduzieren (osteoporotische Knochenbrüche). 
Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen 
Einnahme von mindestens 1.200 mg Kalzium und 20 µg 
Vitamin D aus allen Quellen ein.

• Folsäure trägt zu einem normalen Homocystein-
Stoffwechsel bei.

Wichtiger Hinweis:
Vitamin K2 kann den Effekt oraler blutgerinnungshemmender Medikamente 
negativ beeinfl ussen. Bei der Einnahme von Blutgerinnungshemmern nur 
nach ärztlicher Rücksprache verwenden.

ENTDECKEN SIE DIE GANZE DIMENSION 
HOCHWERTIGER NAHRUNGSERGÄNZUNG!
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