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Bromelain 1200

Beschreibung Produktdaten
enthalt Bromelain mit 1200 FIP pro Kapsel sowie Papain und Lipase ART Nahrungserganzungsmittel
drei E lle: A P dei ARTIKELNUMMER 2018247
rei Enzyme aus veganer Quelle: Ananas, Papaya und einer GTIN 4260633572473 NI
pflanzlichen Lipasequelle PPN 1119924764 46
v Komplex aus eiweil- und fettspaltenden Enzymen aus natiirlichen PZN AT 6011890
Quellen PZN DE 19924764
INHALT 90 Kapseln (90-Tage-Packung)
v Bromelain wird nachhaltig aus dem Stamm der Ananaspflanze GEWICHT NETTO 2142¢g
gewonnen
Papain stammt aus dem milchigen Saft unreifer Papayafriichte Deshalb wird es seit Langem vielseitig eingesetzt, zum Beispiel in der

Lebensmittelveredelung oder als traditioneller Bestandteil fermentierter

90 vegane, magensaftresistente Kapseln flir eine Anwendung tiber ) . ” )
Speisen. Besonders unreife Papayas enthalten viel Papain.

drei Monate

Lipase ist ein fettspaltendes Enzym, das natiirlicherweise in Pflanzen,
Mikroorganismen und auch im menschlichen Verdauungssystem vor-
kommt. Es spaltet Fette (Triglyceride) in ihre Grundbausteine Fettsduren
und Glycerin. In pflanzlicher Form wird Lipase meist aus speziellen
Mikroorganismen oder &lreichen Saaten gewonnen. Im Zusammen-
spiel mit Bromelain und Papain erganzt Lipase die Enzymkombination
sinnvoll, da so nicht nur EiweiRe, sondern auch Fette in kleinere, leichter
verwertbare Bausteine aufgespalten werden.

v hochste Rohstoffqualitédt aus deutscher Herstellung

NatuGena Bromelain 1200 vereint drei pflanzliche Enzyme in einer Kap-
sel: Bromelain aus der Ananas, Papain aus der Papaya und Lipase. Jede
Tagesportion (1 Kapsel) liefert 120 mg Bromelain (1200 FIP), 33 mg Papain
(200000 FCC PU) und 10 mg Lipase (1000 U). Diese Enzyme helfen dabei,
grofere Nahrstoffe in kleinere Bausteine zu zerlegen, sodass sie vom Korper
leichter verarbeitet werden kénnen.

. . . Optimale Freisetzun

Bromelain, Papain und Lipase P g

Die magensaftresistente Kapsel sorgt dafiir, dass die empfindlichen En-
zyme sicher durch den Magen transportiert werden. Erst im Diinndarm
|0st sich die Kapselhiille auf und gibt Bromelain, Papain und Lipase frei,
damit sie dort bestmdglich genutzt werden kénnen.

Bromelain ist ein natiirlicher Enzymkomplex, der hauptsachlich aus dem
Stamm der Ananaspflanze gewonnen wird, da dort besonders viel davon
enthalten ist. Auch im Fruchtfleisch steckt Bromelain, aber meist wird der
Stamm verwendet. Bromelain gehdrt zu den Enzymen, die EiweiR in kleinere
Bestandteile wie Aminosauren aufspalten kénnen. Darum wird es zum Bei-
spiel auch in der Lebensmittelverarbeitung eingesetzt. In der Natur kommt Verzehrsempfehlung

Bromelain nurin der Ananas vor.

1-mal téglich 1 Kapsel. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten
vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem
Wasser.

Papain wird aus dem milchigen Saft unreifer Papayafriichte gewonnen.
Ahnlich wie Bromelain spaltet auch Papain EiweiRstrukturen in kleinere Bau-
steine. Es bleibt auch unter unterschiedlichen Bedingungen aktiv und kann
EiweilRe bei verschiedenen Temperaturen und pH-Werten spalten.
Zutaten

Bromelain, magensaftresistente Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethyl-

@ farbstofffrei cellulose (HPMC); Papain, Lipase.
@ . Inhaltsstoffe
laktosefrei
NatuGena PRO TAGESDOSIS
R @ glutenfrei (1 KAPSEL)
Bromelain Bromelain (1 200 FIP) 120 mg
1200 Papain (200 000 FCC PU) 33mg
Papain &Lipase @ trenn- und bindemittelfrei Lipase (1000 U) 10mg
90 Kapseln
100 % vegan
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Bromelain 1200

Rechtliche Hinweise

Dieses Produkt dient der Erndhrung und beriihrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise
unterschiedlich ausfallen konnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungsergdanzungsmittel

Nahrungsergdanzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise ver-
wendet werden. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewah-
ren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Die angegebene
empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Nahrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Konser-
vierungsstoffe, keine technologischen Zusatze wie Binde- und Trennmittel,
keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Geschmacksverstarkern, Laktose,
Aromen, Soja).

@ farbstofffrei
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
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