
Lebensfreude ist
Herzenssache!

Crataegutt®

•	 stärkt das Herz  
(bei beginnender Leistungsverminderung)

•	 verringert Abgeschlagenheit & Müdigkeit
•	 mit der Kraft des Weißdorns



Das Alter beeinflusst die Herzleistung

Ursachen von Herz-Kreislauf Erkrankungen können vielfältig sein, diese reichen von Bewegungsmangel 
bis hin zu einem ungesundem Lebensstil.

Auch das Alter hat natürlich Auswirkungen auf die Leistungsfähigkeit des Herzmuskels und führt dazu, 
dass er nicht mehr so effizient arbeitet wie in jungen Jahren.

Im Alltag ist eine Verringerung der Herzleistung bemerkbar z.B. beim Treppensteigen, Spazieren, Wan-
dern, Radfahren oder bei der Gartenarbeit und äußert sich durch Beschwerden wie Abgeschlagenheit, 
Leistungsschwäche und Müdigkeit.

Das Risiko einer Herz-Kreislauf Erkrankung steigt schon ab dem 40. Lebensjahr stark an.1

Zusätzliche Faktoren, die die Herzgesundheit beeinträchtigen:

1 Statistik Austria 2014

Ungesunde Ernährung
/ Übergewicht

Stress & Psychische
Belastungen

Rauchen Zu wenig Bewegung

Beratungstipps für ein gesundes Herz

•	 Körperliche Aktivität – mindestens 30 Minuten täglich
•	 Gesunde Ernährung – z.B. Obst, Gemüse und Vollkornprodukte 
•	 Mit dem Rauchen aufhören
•	 Regelmäßige Vorsorgeuntersuchung



2Insight Health, Ergebnis im österr. Markt, Andere Herztherapeutika und andere kardiovaskuläre Präparate, C01X und C06X , MAT 10/21

Crataegutt® - für ein starkes Herz & mehr Lebensfreude

Mit Crataegutt® kann sich das Herz besser an Belastungen anpassen. Die körperliche Leistungsfähig-
keit wird gesteigert, Abgeschlagenheit und Müdigkeit werden vermindert. Man fühlt sich im alltäglichen 
Leben nicht mehr so eingeschränkt und verspürt dadurch mehr Lebensfreude.

Crataegutt® ist pflanzlich und enthält einen Extrakt aus den Blättern, Blüten und Früchten des  
Weißdorns.

•	 Marktführer in Österreich2

•	 Bewährt seit über 60 Jahren
•	 Gut verträglich
•	 Pflanzlich aus Weißdornextrakt
•	 Keine bekannten Wechselwirkungen

Österreich vertraut auf Crataegutt®
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Traditionelles pflanzliches Arzneimittel mit dem Extrakt aus Weißdorn zur Anwendung bei beginnender altersbedingter Leistungsverminderung des Herzens mit Symptomen wie Abgeschlagenheit und 
Müdigkeit bei Belastung. Dieses Arzneimittel ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das ausschließlich auf Grund langjähriger Verwendung für das genannte Anwendungsgebiet registriert ist. 

Crataegutt®-Flüssigkeit zum Einnehmen. Inhaber der Registrierung: Schwabe Austria GmbH, Richard-Strauss-Straße 13, 1230 Wien. Qualitative und Quantitative Zusammensetzung: 100 g enthalten 
75 g Flüssigextrakt aus Weißdornfrüchten (Crataegi fructus) und Weißdornblättern mit Blüten (Crataegi folium cum flore) im Verhältnis 30:1, Droge-Extrakt-Verhältnis 1:1,4 – 1,7 (Auszugsmittel: 
Ethanol 45 Gew.-%). 1 ml = 0,96 g. 0,8 ml = 0,77 g entspricht ca. 20 Tropfen. Sonstiger Bestandteil mit bekannter Wirkung: Ethanol ca. 37 Gew.-%. Liste der sonstigen Bestandteile: Ethanol, gerei-
nigtes Wasser. Anwendungsgebiete: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei beginnender altersbedingter Leistungsverminderung des Herzens mit Symptomen wie Abgeschlagenheit 
und Müdigkeit bei Belastung. Dieses Arzneimittel ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das ausschließlich auf Grund langjähriger Verwendung für das genannte Anwendungsgebiet registriert 
ist. Crataegutt wird angewendet bei Erwachsenen ab 18 Jahren. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der in Abschnitt 6.1 genannten sonstigen Bestandteile. Pharmako-
therapeutische Gruppe: Andere Herzmittel, Crataegusglycoside. ATCCode: C01EB04. Abgabe: Rezeptfrei, apothekenpflichtig. Weitere Angaben zu Dosierung, Warnhinweisen und Vorsichtsmaßnahmen, 
Wechselwirkungen, Schwangerschaft und Stillzeit, Nebenwirkungen und Haltbarkeit sind der veröffentlichten Fachinformation zu entnehmen.
Crataegutt® 450 mg - Filmtabletten. Inhaber der Registrierung: Schwabe Austria GmbH, Richard-Strauss-Straße 13, 1230 Wien. Qualitative und Quantitative Zusammensetzung: 1 Filmtablette enthält 
450 mg Trockenextrakt aus Weißdornblättern mit Blüten (Crataegi folium cum flore), Droge-Extrakt-Verhältnis 4-7:1 (Auszugsmittel: Ethanol 45 Vol.-%). Liste der sonstigen Bestandteile: Maltodextrin, 
Hochdisperses Siliciumdioxid, Mikrokristalline Cellulose, Hydriertes Rizinusöl, Carboxymethylstärke-Natrium (Typ A), Stearinsäure 50, Hypromellose, Talkum, Macrogol 6000, Titandioxid (E171), Eisen(III)
oxid (E172), gereinigtes Wasser. Anwendungsgebiete: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei beginnender altersbedingter Leistungsverminderung des Herzens mit Symptomen wie 
Abgeschlagenheit und Müdigkeit bei Belastung. Dieses Arzneimittel ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das ausschließlich auf Grund langjähriger Verwendung für das genannte Anwen-
dungsgebiet registriert ist. Dieses Arzneimittel wird angewendet bei Erwachsenen ab 18 Jahren. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der in Abschnitt 6.1 genannten 
sonstigen Bestandteile. Pharmakotherapeutische Gruppe: Andere Herzmittel, Crataegusglycoside. ATC-Code: C01EB04. Abgabe: Rezeptfrei, apothekenpflichtig. Weitere Angaben zu Dosierung, Warnhin-
weisen und Vorsichtsmaßnahmen, Wechselwirkungen, Schwangerschaft und Stillzeit, Nebenwirkungen und Haltbarkeit sind der veröffentlichten Fachinformation zu entnehmen.

Schwabe Austria GmbH
1230 Wien, Österreich
www.schwabe.at

Crataegutt® in die Sichtwahl

Crataegutt®-450mg Filmtabletten Crataegutt®-Flüssigkeit

Wirkstoff Trockenextrakt aus Weißdorn Flüssigextrakt aus Weißdorn

Anwendung bei Erwachsene ab 18 Jahren Erwachsene ab 18 Jahren

Dosierung 2-mal täglich 1 Filmtablette 3-mal täglich 20 Tropfen

Packungsgröße 60 Filmtabletten à 450 mg 50 ml, 100 ml, 250 ml

„In der Sichtwahl 
platzieren bedeutet:  

viel mehr verkaufen!“3

3IQVIA-POS Panel-Daten, Vergleich Apotheken- Umsatz mit vs. ohne SW-Platzierung

	
Erhebungs- 	

monatTraumeel®:	 76,60%	     Jul. 18Vertigoheel®:	 51,90%	     Jul. 18


