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vis terrena

DIE ZUKUNFT DER NATURNAHRSTOFFE

PHYTO C PLUS

REIN PFLANZLICHES VITAMIN C
MIT 7 KRAUTERN UND PROPOLIS

WIE KONNEN PFLANZENEXTRAKTE KOR-
PERFUNKTIONEN UNTERSTUTZEN?

Pflanzenstoffe haben zur UnterstlUtzung der
Gesundheit eine lange Tradition. Fruher wur-
den diese hauptsachlich als Tee, aber auch
als Wein-Auszug verwendet. Heute lasst sich
durch verschiedene Extraktionsverfahren die
Konzentration einzelner Inhaltsstoffe erndhen.

WARUM ABER WIRKEN PFLANZENSTOFFE
AUF UNSERE GESUNDHEIT?

Die Pflanze, an ihren Standort gebunden,
hat keine Moglichkeit, sich gegen Feinde zu
wehren. Sogar fur ihre Fortpflanzung beno-
tigen sie Hilfe aus dem Tierreich. Um diese
Nachteile auszugleichen, produzieren Pflanzen
sogenannte ,sekundare Pflanzenstoffe". Diese
dienen nicht dem Wachstum, sondern sollen
Bestauber anlocken oder schltzen gezielt vor
Bakterien, Viren, UV-Strahlung, Pilzbefall und
FraBfeinden.

Auch Vitamin C zahlt zu diesen pflanzlichen
Schutzstoffen. Einige Fruchte, die besonders har-
ten Umweltbedingungen ausgesetzt sind, wie z.B.
Hagebutten oder Acerolakirschen, bilden beson-
ders hohe Mengen an naturlichem Vitamin C und
sogenannten Flavonoiden aus. Diesen Flavonoiden
kommt dabei u.a. die Aufgabe zu, ,verbrauchtes"
Vitamin C auf natUrliche Weise zu regenerieren und
damit die Wirksamkeit zu unterstutzen.

Wenn wir Vitamin C horen, denken wir als erstes
gleich an Starkung der Abwehrkrafte. Aber Vitamin
C hatim Kérper noch wesentlich mehr Funktionen:
Es erhoht die Eisenaufnahme und unterstutzt
somit die Blutbildung. Auch férdert Vitamin C die
Kollagenbildung in der Haut, den Knochen, den
Zahnen, dem Zahnfleisch, in den BlutgefaBen und
in den Knorpeln. Vitamin C unterstltzt auch den
Energiestoffwechsel. Letzlich aber ist Vitamin C
auch ein zentrales Antioxidans. Als solches schutzt
es, im Zusammenspiel mit zahlreichen pflanzlichen
Vitalstoffen, unsere Korperstrukturen vor einem
UbermaR an bilogischen ,Zindfunken*, sogenannten
Radikalen und Peroxiden.

vis terrena® PHYTO C PLUS UNTERSTUTZT:

» ZELLSCHUTZ

Krankheiten, Stress, Rauchen oder vermehrte
korperliche Betatigung lasst die Anzahl der
freien Radikale im Koérper in die Hohe schnel-
len. Man spricht dann vom ,oxidativen Stress".
Um diese freien Radikale zu ,neutralisieren®,
benotigen wir eine Vielzahl an Antioxidantien.
Pflanzliches Vitamin C aus Acerola- und Hage-
buttenfrichten (Rosa canina) tragt dazu bei, die
Zellen vor oxidativem Stress zu schutzen. Wie die
moderne Pflanzenforschung bestatigt, tragen
auch pflanzliche Polyphenole, Bioflavonoide,
Quercetin und EGCG aus Gruntee (Camellia
sinensis), Salbei (Salvia officinalis) und Citrus
aurantium dazu bei, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schutzen.

» RESISTENZ

Der menschliche Kérper besitzt mehrere,
gut aufeinander abgestimmte Systeme, um
Krankheitserreger von auf3en abzuwehren.
Dringen vermehrt Keime auf uns ein, so werden
diese Systeme auf eine harte Probe gestellt.
Hagebutten (Rosa canina), Salbei (Salvia offi-
cinalis), Gruntee (Camellia sinensis), Quercetin
und pflanzliches Vitamin C unterstutzen die
natlrliche Abwehrfunktion des Korpers.

Einjahriger BeifuB3 (Artemisia annua), Japanisches
GeiBblatt (Lonicera japonica) und Propolis
sind ebenfalls reich an Polyphenolen und
Bioflavonoiden.

Beim Kauf von 4 NUTROPIA PHARMA Produkten erhalten
Sie eine Packung aus unserem Sortiment gratis!
Bei jedem Kauf Apothekenstempel einholen, Datum eintragen, Kaufbeleg aufbewahren und

Namen mit Adresse anfUhren. Den vollstandigen Treueabschnitt nun mit den gesammelten
Kaufbelegen in Ihrer Apotheke abgeben oder an NUTROPIA PHARMA GmbH einsenden.
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Folgende pflanzliche Inhaltsstoffe sind in einer
Tagesdosis (TD) vis terrena® PHYTO C PLUS enthalten:

pro TD *NRV
(=2 Kapseln) | in%

Vitamin C
aus Acerolafruchtextrakt

aus Hagebuttenfruchtextrakt

Artemisia annua Extrakt
Lonicera japonica Extrakt
Salvia officinalis Extrakt
Camellia sinensis Extrakt

davon Epigallocatechingallat

Citrus Bioflavonoide
Propolispulver
Quercetin
Polyphenole

160 mg 200 %
320 mg
178 mg
30 mg
30 mg

30 mg

30 mg
12 mg
30 mg
30 mg
30 mg

29 mg

*NRV = empfohlene tagliche Zufuhrmenge
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.

Eine Tagesdosis = 0,03 BE.

®

Kapselhulle

Verzehrempfehlung:
Morgens und abends vor den Mahlzeiten je
1 Kapsel mit etwas FlUssigkeit einnehmen.

Was sind vis terrena® Naturnahrstoffe?
vis terrena® NATURNAHRSTOFFE wurden in
mehr als 20-jahriger Forschungsarbeit entwickelt.
JVis terrena” heif3t, Ubersetzt aus dem Lateinischen,
.Kraft der Erde”. Die Markenbezeichnung vis
terrena® steht fur hochwertige Naturnahrstoffe,
die ausschlieBlich aus natlUrlichen Quellen
stammen. Dies bedeutet, dass alle Vitamine,
Mineralstoffe, Spurenelemente und Pflanzenwirk-
stoffe in ihrer urspringlichen, komplexen Form
vorliegen. vis terrena® NATURNAHRSTOFFE sind
frei von jeglichen chemischen Hilfs-, Farb- oder
Konservierungsstoffen.

v
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Freivon
REIN PFLANZLICH GLUTEN

Freivon
LACTOSE

NUTROPIA PHARMA GmbH:

Die NUTROPIA PHARMA GmbH ist ein Osterrei-
chisches Forschungs- und Entwicklungsunter-
nehmen. Der wissenschaftliche Fokus der
NUTROPIA-Firmengruppe liegt bereits seit drei
Jahrzehnten auf der Analyse ernahrungsbe-
dingter Beschwerden und auf der Suche nach
ernahrungsphysiologischen Losungen. Die zu-
nehmende Industrialisierung unserer Nahrungs-
mittelproduktion gewahrleistet einerseits eine
flachendeckende Versorgung, verursacht an-
dererseits aber zugleich auch eine tendenziell
wachsende Verarmung unserer Nahrungsmittel
an Mikronahrstoffen (Vitaminen, Mineralstoffen
und Spurenelementen). Diese LUcke mit natUr-
lichen MaBnahmen zu schlieBen, ist die zentra-
le Aufgabe der NUTROPIA-Firmengruppe. Die
wissenschaftlich validierten Produkte der
NUTROPIA PHARMA GmbH sind nur Uber
Apotheken und Krankenanstalten erhaltlich.

NUTROPIA®

PHARMA

DIE ZUKUNFT DER HEILKRAFT

Die NUTROPIA PHARMA GmbH ist ein dsterreichisches Forschungs- und Entwicklungsunternehmen.

Der wissenschaftliche Fokus der NUTROPIA-Firmengruppe liegt bereits seit mehr als drei Jahrzehnten auf der Analyse

ernahrungsbedingter Beschwerden und auf der Suche nach ernahrungsphysiologischen Lésungen.
Warum? Weil, so bestatigen aktuelle Studien, ernahrungsbedingte Krankheiten
Europas groBtes Gesundheitsproblem sind.

NUTROPIA PHARMA GmbH - Moosham 29 - A-5585 Unternberg - www.nutropiapharma.com



