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SPIRULINA PULVER ecoduna
100% Spirulina Algen getrocknet

Es ist wichtig, Algen vor duBeren Einflissen wie Schwermetallen, Toxinen und Pestiziden zu schitzen. In unserem
geschlossenen Produktionssystem aus Glas bieten wir ihnen kontrollierte Bedingungen. Unsere Algen sind frei von
Zusatzstoffen und Pestiziden, haben Rohkost Qualitdt dank schonender Trocknung, werden ohne Gentechnik
hergestellt und sind rein pflanzlich. Ideal fir den taglichen Verzehr!

Spirulina enthalt hohe Mengen an Vitamin K1 sowie Vitamin A, und ist eine Eisen Quelle.

Vitamin A fur Immunsystem, Energiestoffwechsel, Eisenstoffwechsel, Haut und Sehkraft
Eisen fUr Sauerstofftransport im Kdrper, Energiestoffwechsel, Bildung von roten Blutkdrperchen & Hamoglobin
Vitamin K fur Blutgerinnung und Erhaltung der Knochen

GESUND & AKTIV

Nahrungserganzungsmittel aus Spirulina Algen
Zutaten: 100% Spirulina Algen getrocknet

1 Teeloffel

deckt 70% des
. Pro Tagesportion . Tagesbedarfs
Nahrstoffe (=32 g Pulver) % NRV an Vitamin Al
Vitamin A (in Form von §-Carotin) 558 pg 70%
Vitamin Ky 28 g 38%
Eisen 2,37 mg 7%

N

*NRV = Referenzmenge gemdB EU-LebensmittelinformationsVO

PREMIUM ALGEN Aus GSTERREICH

NATURLICH GUT VERSORGE

Symbolfoto

PULVER
OHNE ZUSATZSTOFFE

Besonders

geschatzt von Frauen
und Mannern

ab 50 Jahren und

sportlich aktiven

Menschen.

Inhalt: 70 g Pulver
1 Teeldffel (ca. 3,2 g Pulver) taglich
1 Verpackung fiir mind. 20 Tage
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Die blaugrine Nahrstoffoombe im Detail ecoduna

Spirulina wurde bereits von den Azteken als fixer Bestandteil in ihrer Erndhrung eingesetzt und 1974 von der UN
als bestes Nahrungsmittel der Zukunft erklart. Spirulina wird umgangssprachlich als Blaualge bezeichnet, gehort
aber zu den Cyanobakterien und wird vor allem flr ihre einzigartige Kombination an wertvollen Nahrstoffen
geschatzt. Spirulina enthalt Vitamin K1, Eisen und Beta-Carotin, das im Koérper zu Vitamin A umgewandelt wird.

Vitamin K1 tragt zur Erhaltung normaler Knochen und einer normalen Blutgerinnung bei. Vitamin A tragt zur
Erhaltung normaler Sehkraft bei.

Eisen tragt zur Verringerung von Mudigkeit und zur normalen Bildung von roten Blutkdrperchen und Hamoglobin
bei. Eisen und Vitamin A tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Eisen leistet einen Beitrag fur
den Energiestoffwechsel. Eisen ist wichtig fur die kognitive Funktion. Eisen leistet einen Beitrag bei der Zellteilung
und tragt zu einem normalen Sauerstofftransport im Kérper bei.

Vitamin A tragt zur Erhaltung normaler Sehkraft und Haut bei. Vitamin A ist wichtig fur einen normalen
Eisenstoffwechsel und tragt zur Zellspezialisierung sowie zur Erhaltung normaler Schleimhaute bei.

Eisen spielt eine Rolle bei der Verringerung von Mudigkeit und ist wichtig fur die Bildung von roten Blutkdrperchen
und Hamoglobin. Eisen tragt zu einer normalen kognitiven Funktion und dem Energiestoffwechsel bei. Eisen leistet
einen Beitrag bei der Zellteilung und Sauerstofftransport im Korper. Vitamin K tragt zur Erhaltung normaler
Knochen und zu einer normalen Blutgerinnung bei.

Vitamin A Gehalt im Vergleich: Durchschnittlich enthalten 100g Paprika 180 pg Vitamin A, und 100g Gruner
Salat 240 pg. 1 Teel6ffel unserer Spirulina enthalt 558 pg Vitamin A.

Verzehrsempfehlung: Taglich 1 Teeldffel (= ca. 3,2 g Pulver) in ausreichend Flissigkeit oder Speise lhrer Wahl
(zb. Smoothies, Suppen, Saucen, Aufstriche & Co) einrtihren und verzehren.

Hinweis: Eine abwechslungsreiche sowie ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.
Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel
sind kein Ersatz fur eine abwechslungsreiche Ernahrung. Fir kleine Kinder unzuganglich aufbewahren.

Lagerung: Gut verschlossen, vor Warme und Licht geschitzt sowie trocken lagern.

PZN-AT: 5163468
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