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 30 Lutschtabletten 

PZN (AT) 5745420, PZN (D) 18603756 

Inhalt 

30 Lutschtabletten: 26 g, Nahrungsergänzungsmittel 

Verzehrsempfehlung 

1 Lutschtablette täglich im Mund zergehen lassen. 
Bei gleichzeitiger Anwendung von antiseptischen Mundspüllösungen 
soll die Einnahme in einem zeitlichen Abstand von mindestens einer 
Stunde erfolgen. 
 
Hinweis: Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken.  
 

 

 
 
 

Über das Produkt  Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe 

Das Mundmikrobiom ist nach dem des Darms das zweitkomplexeste 
im Körper. Eine Störung des Gleichgewichts kann unerwünschte 
Bakterien fördern, die Zahn- und Zahnfleischprobleme verursachen. 
Antibiotische Mundspülungen reduzieren oft nützliche Bakterien, was 
unerwünschten Bakterien zugutekommt. Ausgewählte 
Milchsäurebakterien können das Mundmikrobiom gezielt 
unterstützen und das Wachstum unerwünschter Bakterien hemmen 

 Lutschtablette mit vermehrungsfähigen patentierten Bakterien, die 
natürlicherweise in der Mundhöhle vorkommen. 
 
Die langfristige Anwendung von antiseptischen Mundspüllösungen kann 
die bakterielle Zusammensetzung des Mundmikrobioms beeinflussen 
und das empfindliche Gleichgewicht der Mund-flora stören. Der 
kombinierte Einsatz mehrerer probiotischer Stämme nutzt 
Synergien optimal und fördert eine erfolgreiche Besiedelung.  
  
• Optimal kombiniert mit Vitamin D3 für gesunde Zähne und Knochen 
• Mit natürlichem Minzgeschmack für frischen Atem 
• Für ein angenehmes Mundgefühl 

 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 1 Lutschtablette % NRV* 

Vitamin D3 2,5 μg (=100 I.E) 50 % 

Lactobacillus plantarum KABPTM 051  
Lactobacillus brevis KABPTM 052  
Pediococcus acidilactici KABPTM 053  

 
1 Milliarde KbE** 

 
- 

*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011 

* * Mindestens 1 Milliarde koloniebildende Einheiten (KbE) pro Tagesdosis, garantierte Lebens- und 

Vermehrungsfähigkeit bis zum Ende des Mindesthaltbarkeitsdatums. 

  

 

 
 
 
 

Vegetarisch Fruktosefrei Glutenfrei 

 



 
 
 
Zutaten 

  
 
Wichtige Hinweise 

Füllstoff: Sorbit; vermehrungsfähige Bakterienkulturen: Lactobacillus 
plantarum KABP™ 051, Lactobacillus brevis KABP™ 052, 
Pediococcus acidilactici KABP™ 053; Füllstoff: Guarkernmehl; 
natürliches Minzaroma 2 %, Trennmittel: Siliziumdioxid, 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Cholecalciferol (Vitamin D3). 

 Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Eine gesunde 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.  

Aufbewahrung: Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. 

Unter Schutzatmosphäre verpackt. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.  

Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand: 17.12.2025 

 


