
PRODUKTINFORMATION

N-Zymarase® Gluten
Tolerase® G, Fenchel, Kümmel, Ingwer & Calcium

Beschreibung
✓ 	 enthält das von DSM entwickelte, patentierte Tolerase® G

✓	 kombiniert mit Pflanzenextrakten aus Fenchel, Kümmel und Ingwer

✓	 enthält Eisen, Calcium sowie die Vitamine B2 und B7

✓	 Calcium trägt zur normalen Funktion von Verdauungsenzymen bei

✓	 entwickelt in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. rer. nat. Michaela Döll

✓	 höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung 

NatuGena N-Zymarase® Gluten kombiniert das patentierte Enzym Tolerase® 
G mit ausgewählten Pflanzenextrakten aus Fenchel, Kümmel und Ingwer 
sowie Eisen, Calcium und den Vitaminen B2 und B7. 

Tolerase® G ist ein von DSM entwickeltes Enzym, das durch Fermentation 
mit dem Mikroorganismus Aspergillus niger hergestellt wird. Es ist auf die 
Spaltung bestimmter Eiweißstrukturen ausgerichtet, wie sie auch in Gluten 
vorkommen können, insbesondere solcher Abschnitte mit einem hohen 
Anteil der Aminosäure Prolin. Das Enzym ist bei niedrigem pH-Wert aktiv und 
bleibt auch unter den sauren Bedingungen im Magen stabil.

Das Produkt enthält Eisen, Calcium sowie die B-Vitamine B2 und B7. Calcium 
trägt zur normalen Funktion von Verdauungsenzymen und zum normalen 
Energiestoffwechsel bei. Eisen unterstützt die normale Bildung von roten 
Blutkörperchen und Hämoglobin sowie den normalen Sauerstofftransport 
im Körper. Biotin trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstof-
fen bei. Riboflavin unterstützt den normalen Energiestoffwechsel und trägt 
zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.

Die Formulierung wird durch Extrakte aus Fenchel, Kümmel und Ingwer 
ergänzt. Fenchel enthält ätherische Öle wie Anethol, während Kümmel na-
türliche Verbindungen wie Carvon und Limonen liefert. Ingwer bringt unter 
anderem Gingerole und Shogaole mit, bioaktive Stoffe, die in der Ingwerwur-
zel vorkommen.
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ART Nahrungsergänzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018151
GTIN 4260633571513
PPN 11 19154711 33
PZN AT 5901133
PZN DE 19154711
INHALT 90 Kapseln (30-Tage-Packung)
GEWICHT NETTO 73,01 g

Produktdaten

Verzehrsempfehlung
1-mal täglich 3 Kapseln oder alternativ morgens, mittags und abends je 1 
Kapsel.

Zutaten
Tri-Calciumcitrat, Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose 
(HPMC); Prolyloligopeptidase (Tolerase® G), Fenchel-Extrakt (4:1), 	
Kümmel-Extrakt (10:1), Ingwer-Extrakt, Eisen(II)-fumarat, Ribo-		
flavin- 5-Phosphat, D-Biotin.

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS 
(3 KAPSELN) 

NRV1

Tolerase®2 G-Enzyme 320 mg
Fenchel-Extrakt (4:1) 220 mg
Kümmel-Extrakt (10:1) 180 mg
Ingwer-Extrakt 150 mg
– davon Gingerole 7,5 mg
Calcium 240 mg 30 
Eisen 14 mg 100 
Riboflavin (R5P; bioaktiv) 1,4 mg 100 
Vitamin B7 (D-Biotin; bioaktiv) 50 μg 100 

1 Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).
2  Tolerase® G is a trademark of DSM.

Inhaltsstoffe

PRO KAPSEL NRV1

Tolerase®2 G-Enzyme 106,66 mg
Fenchel-Extrakt (4:1) 73,33 mg
Kümmel-Extrakt (10:1) 60 mg
Ingwer-Extrakt 50 mg
– davon Gingerole 2,5 mg
Calcium 80 mg 10 
Eisen 4,66 mg 33 
Riboflavin (R5P; bioaktiv) 0,46 mg 33 
Vitamin B7 (D-Biotin; bioaktiv) 16,6 μg 33 

1 Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).
2  Tolerase® G is a trademark of DSM.

Optimal ist der Verzehr zu einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem 
Wasser.
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Nahrungsergänzungsmittel
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebens-
weise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Verschlossen, kühl, trocken und licht geschützt lagern. 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht über-
schritten werden. Tolerase® G ist nicht als Ersatz für eine glutenfreie Er-
nährung gedacht. Tolerase® G ist nicht zur Behandlung oder Vorbeugung 
von Zöliakie bestimmt.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- und Trenn-
mittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksver-
stärkern, Laktose, Aromen, Soja).

Rechtliche Hinweise
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das 
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Or
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. 
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften 
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise 
unterschiedlich ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesund
heitsversprechen dar.

Stand: 13.02.2026
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