PRODUKTINFORMATION

HistaBakt

Beschreibung

v enthalt sechs spezifische Milchsdurebakterien-Stamme, darunter
Bifidobacterium und Lactobacillus

v pro Tagesdosis (3 Kapseln) 30 Milliarden koloniebildende Einheiten
(KBE)

ergdnzt mit resistentem Maisdextrin als |6slichem Ballaststoff

magensaftresistente Kapseln zum Schutz der enthaltenen
Bakterienkulturen

v Kapseln kdnnen geoffnet werden - Pulver ist geschmacksneutral
und flexibel anwendbar

100 % vegan sowie frei von Laktose, Gluten, Fructose

hochste Rohstoffqualitdt aus deutscher Herstellung

Im menschlichen Darm leben Milliarden Mikroorganismen, die in enger Ver-
bindung mit dem Verdauungssystem stehen. NatuGena HistaBakt kombiniert
sechs verschiedene Milchsadurebakterien, die zur natiirlichen Vielfalt im Darm
beitragen kdnnen.

Enthalten sind Stdamme aus den Gattungen Bifidobacterium und Lactoba-
cillus, darunter B. longum, B. infantis, B. bifidum, L. paracasei, L. plantarum
und L. rhamnosus. Diese zahlen zu den am haufigsten untersuchten Arten,
die auch natiirlicherweise in unterschiedlichen Abschnitten des Darms vor-
kommen.

Die Mischung wird durch resistentes Maisdextrin erganzt, einen |6slichen
Ballaststoff, der von den Bakterien im Dickdarm als Nahrstoffquelle genutzt
werden kann.

Das Produkt ist frei von tierischen Bestandteilen sowie laktose-, gluten- und
fructosefrei. Die Kapseln sind magensaftresistent und schiitzen die enthal-
tenen Kulturen auf ihrem Weg durch den Magen. Sie kdnnen bei Bedarf auch
geoffnet werden, um das geschmacksneutrale Pulver z. B. in Wasser oder
milde Speisen einzuriihren. Fiir eine gleichmaRige Freisetzung im Darm wird
jedoch die Einnahme in Kapselform empfohlen.
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Bakterienkulturen-Mischung
inmagensaftresistenter Kapsel

trenn- und bindemittelfrei

90 Kapseln

100 % vegan
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN ISO 9001, GMP und HACCP hergestellt.
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Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018106

GTIN 4260633571063 | 11 I11M| {1 (FAECHURAN 11
PPN 11 18197598 25

PZN AT 5614296

PZN DE 18197598

INHALT 90 Kapseln (30-Tage-Packung)

GEWICHT NETTO 36,81g

Pro Kapsel sind 10 Milliarden koloniebildende Einheiten (KBE) ent-
halten. Bei drei Kapseln taglich werden dem Korper somit insgesamt 30
Milliarden lebensfahige Milchsdurebakterien zugefiihrt.

Verzehrsempfehlung

3-mal taglich 1 Kapsel. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten
vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem
Wasser.

Zutaten

Milchsdurebakterien-Mischung (Bifido bacterium Longum, Bifidobacte-
rium Infantis, Bifidobacterium Bifidum, Lactobacillus Paracasei, Lacto-
bacillus Plantarum, Lactobacillus Rhamnosus), magensaftresistentes
Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC); resistentes
Maisdextrin.

Inhaltsstoffe
PRO TAGESDOSIS PRO
(3 KAPSELN) KAPSEL
Bakterien-Mischung 30x10° KBE'  10x 10° KBE'

Koloniebildende Einheiten.

Rechtliche Hinweise

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten nattirlicherweise
unterschiedlich ausfallen konnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungsergdanzungsmittel

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausge-
wogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie fiir eine gesunde
Lebensweise verwendet werden. AuRerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern aufbewahren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt
lagern. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht
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Reinsubstanzen-Prinzip

Nur N&hrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Konser-
vierungsstoffe, keine technologischen Zusatze wie Binde- und Trennmittel,
keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksverstarkern,
Laktose, Aromen, Soja).
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Bakterienkulturen-Mischung
inmagensaftresistenter Kapsel

trenn- und bindemittelfrei

90 Kapseln

® &® ® ® ®

100 % vegan
Stand: 27.05.2025 Seite 2 von 2
NatuGena GmbH Tel.: +49841 138069 80
NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den Mnchener Str. 149 Fax: L Laalip
Standards EN ISO 9001, GMP und HACCP hergestellt. 85051 Ingolstadt ~ Mail: info@natugena.de

Deutschland Web: www.natugena.de

Version:2025040704DE



