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vis terrena

DIE ZUKUNFT DER NATURNAHRSTOFFE

URBASENKUR

REIN PFLANZLICH-MINERALISCHE
BASENQUELLE

UNSER KORPER BRAUCHT SAUREN
UND BASEN

Alles, was wir tagtaglich essen und trinken,
wird in unserem Koérper zu Sauren und Basen
verstoffwechselt. Beides, Sduren und Basen,
sind gleichermaf3en wichtig fur einen gesun-
den Stoffwechsel. Wichtig ist allerdings auch,
dass die dabei gebildeten Mengen an Sauren
und Basen auch in einem gewissen, konstan-
ten Gleichgewicht zueinander stehen, obwohl
prinzipiell die Saure-Bildung Uberwiegt. So
entstehen Aminosauren aus Eiweil3, Fettsduren
aus Fetten und Milchsaure aus Kohlenhydraten
und Zuckern. Um ein UbermaB und einen Stau
an diesen Stoffwechsel-Sauren abzufedern, ist
es wichtig, unseren Koérper auch permanent mit
Lbasischen” Nahrstoffen zu versorgen. Das sind
vor allem sogenannte ,basische Elektrolyte®,
wie sie vorwiegend in Gemuse und Salaten
vorkommen.

ELEKTROLYTE STEUERN UNSEREN
STOFFWECHSEL

Elektrolyte sind kleine, elektrisch geladene Teilchen,
die wir im herkdmmlichen Sprachgebrauch als
geloste ,Salze" bezeichnen. Auch in menschlichen
Korperzellen kommen Elektrolyte vor. Zu den
haufigsten (und wichtigsten) Elektrolyten geho-
ren die Salze von Natrium, Kalium, Magnesium
und Calcium. Sie erfullen wichtige biologische
Funktionen. So sind sie verantwortlich fur die
Weiterleitung von Impulsen des Gehirns in die
jeweiligen Kérperregionen. Aber auch die An-
und Entspannung der Muskulatur wird durch

Elektrolyte geregelt. Durch Schwitzen und
Uber den Urin scheidet der Mensch standig
Elektrolyte aus. Der Korper kann aber selbst
keine Elektrolyte produzieren. Daher ist eine
regelmaRige Aufnahme von Elektrolyten Uber
Essen und Trinken notwendig.

vis terrena® UR BASENKUR ist eine rein pflanz-
lich-mineralische Basenquelle.

vis terrena® UR BASENKUR UNTERSTUTZT:

» LEBER-STOFFWECHSEL

Die Leber ist ein wichtiges Stoffwechsel-Organ
unseres Korpers. Sie erfullt zentrale Funktionen
im Rahmen der Nahrungsverwertung, der
Speicherung von Kalorienreserven, der Bildung
von verdauungsfordernder Galle und der
Ausscheidung von Stoffwechsel-Mull. Lecithin
zahlt zu den sogenannten Phospholipiden und
enthalt groBe Mengen an Cholin. Cholin tragt
bei zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion.

» ELEKTROLYT-GLEICHGEWICHT
Damit Elektrolyte ihre Funktionen optimal erfullen
konnen, ist ein ausgewogenes Verhaltnis der
einzelnen Elektrolyte zueinander notwendig.
Dies bezeichnet man als Elektrolytgleichgewicht.
Basisches Magnesium aus Brennnesseln, Spinat
und Meerwasser tragt bei zur Aufrechterhaltung
eines normalen Elektrolyt-Gleichgewichtes und
zu einer normalen Muskelfunktion.

vis terrena® UR BASENKUR enthalt zusatzlich
basisches Kalium aus Spinat, Brennnessel und
Bananen, basisches Calcium aus Kalkgestein sowie
Extrakte aus Mariendisteln und Artischocken.

Beim Kauf von 4 NUTROPIA PHARMA Produkten erhalten
Sie eine Packung aus unserem Sortiment gratis!

Bei jedem Kauf Apothekenstempel einholen, Datum eintragen, Kaufbeleg aufbewahren und
Namen mit Adresse anfUhren. Den vollstdndigen Treueabschnitt nun mit den gesammelten

Kaufbelegen in Ihrer Apotheke abgeben oder an NUTROPIA PHARMA CmbH einsenden.

Bitte gleich ausschneiden und einsenden!

O 3A, ich moéchte

in Zukunft Gber .
GEWUNSCHTES PRODUKT EINTRAGEN:.

Q JA, bitte senden Sie mir eine Gratispackung an: (BITTE IN BLOCKBUCHSTABEN AUSFULLEN!)

Abschnitt einsenden an:

Produktneuheiten

NUTROPIA PHARMA GmbH

: : Name:
informiert werden. .
z. Hd. Treueabschnitt
. StraBe:

O Per E-Mail an: Moosham 29

Plz: ort 5585 Unternberg
O Per Post

E-Mail: *Unterschrift: Die Treueaktion ist gultig fur
* Mit Ihrer Unterschrift bestatigen Sie, dass Ihre Daten zum Zwecke der Treuepassaktion erfasst werden und Sie tber NUTROPIA-Produkte informiert werden. 2 Jahre ab dem Kaufdatum
Die NUTROPIA PHARMA GmbH erfilllt die strengen datenrechtlichen Anforderungen der DSGVO. Weiterfihrende Informationen (z.B. zur Léschung Ihrer — des ersten Produktes.
Daten) finden Sie unter www.nutropiapharma.com/datenschutz
gekauft am: Produkt: gekauft am: Produkt:
gekauft am: Produkt: gekauft am: Produkt:
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Folgende pflanzlich-mineralische Inhaltsstoffe sind in
einer Tagesdosis (TD) vis terrena® UR BASENKUR enthalten:

(=10 g) in %
Spinat-Trockenkonzentrat 3500 mg -
_IB_rrg(r:\'?enneks: r?lzzlr?::at Lk )
Rote Beete-Trockenkonzentrat 180 mg -
Mariendistelextrakt 90 mg -
Artischockenextrakt 90 mg -
Lecithin 900 mg -
davon Omega 6 Linolsaure 250 mg -
davon Phosphatidylcholin 200 mg -
davon Phosphatidylethanolamin| 180 mg -
davon Phosphatidylinositol 125 mg -
davon Cholin 80 mg -
Naturliches Magnesium 56 mg 15%
Naturliches Kalium 300 mg 15%
Naturliches Calcium 200 mg | 25%
Pflanzliches Eisen 2,8mg | 20%
Pflanzliches Mangan 0,5 mg 25%

*NRV = empfohlene tagliche Zufuhrmenge.
Die Werte der natUrlichen Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.
Eine Tagesdosis entspricht 0,39 BE.

Verzehrempfehlung:
Abends einen leicht gehauften Essloffel in

Y. Liter (warmes oder kaltes) Wasser inten-
siv einruhren und langsam trinken.

NUTROPIA PHARMA GmbH:

Die NUTROPIA PHARMA GmbH ist ein Osterrei-
chisches Forschungs- und Entwicklungsunter-
nehmen. Der wissenschaftliche Fokus der
NUTROPIA-Firmengruppe liegt bereits seit drei
Jahrzehnten auf der Analyse ernahrungsbe-
dingter Beschwerden und auf der Suche nach
ernahrungsphysiologischen Lésungen. Die zu-
nehmende Industrialisierung unserer Nahrungs-
mittelproduktion gewahrleistet einerseits eine
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Frei von Frei von Fur VEGANER GMO
GLUTEN LACTOSE geeignet frei

flachendeckende Versorgung, verursacht an-
dererseits aber zugleich auch eine tendenziell
wachsende Verarmung unserer Nahrungsmittel
an Mikronahrstoffen (Vitaminen, Mineralstoffen
und Spurenelementen). Diese LUcke mit natUr-
lichen MaBnahmen zu schlieBen, ist die zentra-
le Aufgabe der NUTROPIA-Firmengruppe. Die
wissenschaftlich validierten Produkte der
NUTROPIA PHARMA GmbH sind nur Uber
Apotheken und Krankenanstalten erhaltlich.

NUTROPIA®

PHARMA

DIE ZUKUNFT DER HEILKRAFT

Die NUTROPIA PHARMA GmbH ist ein 6sterreichisches Forschungs- und Entwicklungsunternehmen.

Der wissenschaftliche Fokus der NUTROPIA-Firmengruppe liegt bereits seit mehr als drei Jahrzehnten auf der Analyse

ernahrungsbedingter Beschwerden und auf der Suche nach ernahrungsphysiologischen Losungen.
Warum? Weil, so bestatigen aktuelle Studien, ernahrungsbedingte Krankheiten
Europas groBtes Gesundheitsproblem sind.

NUTROPIA PHARMA GmbH - Moosham 29 - A-5585 Unternberg - www.nutropiapharma.com



