
PRODUKTINFORMATION

Chrom-Komplex
Phospholipide

Beschreibung
✓ 	 liefert 200 μg Chrom pro Kapsel

✓	 enthält zwei bewährte Chromverbindungen: Chrom(III)chlorid und 
Chrompicolinat

✓	 kombiniert anorganisches und organisch gebundenes Chrom in stabi-
ler, gut löslicher Form

✓	 Chrom trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen 
und zu einem normalen Kohlenhydratstoffwechsel bei

✓	 mit Lecithin aus Soja als natürlicher Quelle von Phospholipiden

✓	 120 vegane Kapseln für 4 Monate, frei von Laktose und Gluten

✓	 höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung

NatuGena Chrom-Komplex kombiniert zwei bewährte Chromverbindun-
gen, Chrom(III)chlorid und Chrompicolinat, mit Lecithin aus Soja. Durch die 
Kombination unterschiedlicher Chromformen liegt das Spurenelement in gut 
löslicher und stabiler Form vor.

- Chrom(III)chlorid ist eine anorganische Chromquelle, die sich leicht in 
Flüssigkeiten löst.

- Chrompicolinat ist eine organische Verbindung, bei der Chrom an Picolin-
säure gebunden ist. Diese Form gilt als besonders stabil und gut verträglich.

Chrom ist ein essentielles Spurenelement, das nur in sehr geringen Mengen 
benötigt wird. Es trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstof-
fen und zu einem normalen Kohlenhydratstoffwechsel bei.

Lecithin aus Soja liefert natürliche Phospholipide, die in allen Zellmembra-
nen vorkommen. Sie dienen als natürliche Trägerstoffe und unterstützen die 
gleichmäßige Verteilung fettlöslicher Inhaltsstoffe.	

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und bindemittelfrei

100 % vegan
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CERTIFIED

NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den 
Standards EN ISO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

NatuGena GmbH
Münchener Str. 149
85051 Ingolstadt
Deutschland

Tel.:
Fax:
Mail:
Web:

+49 841 13 80 69 80
+49 841 13 80 69 89
info@natugena.de
www.natugena.de
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ART Nahrungsergänzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018121
GTIN 4260633571216
PPN 11 18492179 55
PZN AT 5814753
PZN DE 18492179
INHALT 120 Kapseln (120-Tage-Packung)
GEWICHT NETTO 33,24 g

Produktdaten

Verzehrsempfehlung
1-mal täglich 1 Kapsel 30 Minuten vor oder nach einer Mahlzeit mit 250 ml 
stillem, lauwarmen Wasser.

Zutaten
Lecithin (Soja), Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC); 
Chrompicolinat, Chromchlorid.

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS 
(1 KAPSEL) 

NRV1

Chrom 200 μg 500
– aus Chrom-III-Chlorid 100 μg 250
– aus Chrompicolinat 100 μg 250
Lecithin 200 μg

1 Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).

Nahrungsergänzungsmittel
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung und für eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern auf-
bewahren. Verschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- und Trenn-
mittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksver-
stärkern, Laktose, Aromen).

Rechtliche Hinweise
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das 
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Or
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. 
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften 
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise 
unterschiedlich ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesund
heitsversprechen dar.
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