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Soja-Spermidin-Selen, 60 Kapseln 
D-PZN 16605567  
A-PZN 5318907 / Artikel-Nr. 16605567 
 

Rubriken: 
Gedächtnis / Zellgesundheit / Laktose- und Glutenfrei /  
Vegetarisch & Vegan 
 

 
Produkteigenschaften: 
Selen schützt vor Zellstress¹ 
Laktose- und Glutenfrei / Für Vegetarier und Veganer geeignet 
 
Health Claims - gesundheitsbezogene Aussagen 

• ¹Selen trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 

•  Selen trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 
 
Verzehrempfehlung: 
1x täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 
Allergen: Soja 
 
Nährwertdeklaration: 

Zusammensetzung pro 1 Kps. %-NRV* 

Polyamine gesamt 
- davon Spermidin 

1,35 mg 
1,00 mg  

Selen 11,00 µg 20% 
*prozentuale Angabe der Referenzmenge gemäss der VO (EG) Nr.1169/2011 

 
Zutatenverzeichnis: 
Sojabohnen Extrakt (83,53%), Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
Natriumselenit (0,43%) 
 
Nennfüllmenge:      Ursprungsland des Lebensmittels: 
35,8 g (60 Kapseln)      Deutschland 
 
Herkunftsland der Rohstoffe: 
Soja-Extrakt: EU (Italien) 
 
Anwendungszweck: 
- Spermidin kann den Prozess der Autophagie (Zellenreinigung) anregen 
- Spermidin kann sich positiv auf die Zellgesundheit auswirken und deshalb auch auf die 
  Lebenserwartung und die geistige Leistungsfähigkeit 
- kann die Gedächtnisleistung verbessern 
- kann unterstützend wirken bei der Bekämpfung von Ablagerungen in den Zellen 
- kann unterstützend wirken bei Hypertonie (Bluthochdruck), Alzheimer Parkinson und Demenz etc. 
- kann eine schützende Wirkung auf das Herz-Kreislauf-System haben 
 
Hinweis: 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge 
darf nicht überschritten werden. 
 
Aufbewahrung: 
Das Produkt ist ausserhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufzubewahren. Lagern Sie das 
Produkt kühl, trocken und dunkel. 
 


