all in® COMPLETE Protein Mahlzeit Banane

Nahrwertangaben je100ml | je200 ml
Durchschnittswerte 9aRM* aRM*
Brennwert kJ | 526 | 6% | 1053 | 13%

kcall 125 | 6% | 250 | 13%

Fett, davon g 36]|5%]|72]|10%
- geséttigte Fettsauren gl 1,1] 6% 23| 11%
- einfach ungesattigte

Fettsauren gl 17 34
- mehrfach ungesattigte

Fettséuren g| 08 15
Kohlenhydrate g| 14| 5% | 28 | 10%
- davon Zucker 9| 73| 8% 15 | 16%
Ballaststoffe g| 20 40
EiweiB 9] 82|16%| 16 | 33%

9]019] 3% | 038] 6%

ug| 83 | 17% [ 17 | 33%
ug| 24,8 | 17% | 49,6 | 33%
* Referenzmenge (RM)  ** Referenzmenge (RM) filr die
fiir einen durchschnitt-  tégliche Zufuhr von Viitaminen
lichen Erwachsenen und Mineralstoffen (Erwachsene)
(8.400 kJ2.000keal)  Osmolaritat: 520 mosm/l




