
DER NUTZEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
Dr. Böhm® Immun Elixier unterstützt Ihre Abwehrkräfte vor oder während der Erkältungssaison. 
Die einzigartige Kombination aus pflanzlichen Inhaltsstoffen, sowie speziellen Vitaminen und 
Mineralstoffen spielt eine wichtige Rolle für ein funktionierendes Immunsystem.

Unterstützung des Immunsystems durch Pflanzenkraft: Holunder, Sanddorn, Echinacea und 
Sternanis leisten einen wertvollen Beitrag zur Unterstützung des Immunsystems. Diese Pflanzen 
haben sich in unserem Kulturkreis besonders in der Winterzeit seit Jahrzehnten bewährt.

Power für das Immunsystem durch Mikronährstoffe: Zusätzlich wird die speziell auf das Im-
munsystem abgestimmte Pflanzenkombination durch Zink, Selen, Vitamin D und Vitamin C als 
wichtiger Beitrag für ein funktionierendes Immunsystem ergänzt.

Zell-Schutz: Zink, Selen und Vitamin C schützen die Zellen vor oxidativem Stress, dies kann in der 
Erkältungszeit für den Körper von Vorteil sein.

Das zusätzliche Plus: Melissen-Extrakt und die essenzielle Aminosäure Lysin ergänzen zusätz-
lich die Kombination. Magnesium hilft, Müdigkeit und Erschöpfung zu reduzieren.

GUT ZU WISSEN
Der Sternanis, lat. Illicum verum, ist bekannt durch seine, wie es der Name schon sagt, „stern-
artige” Form. Der Name „Illicum” kommt aus dem lateinischen und bedeutet „locken”, was 
auf den aromatischen Geruch verweisen soll. Daher handelt es sich bei Sternanis zum einen 
um ein beliebtes Gewürz, das besonders in der Weihnachtszeit verwendet wird. Zum anderen 
besticht diese Pflanze durch seine besonderen Inhaltsstoffe, die das Immunsystem unterstützen 
können. 

VERWENDUNGSHINWEIS
Zur Eigenaktivierung des Immunsystems wird nach etwa
2 Monaten eine Einnahmepause von 2 Wochen empfohlen.

DOSIERUNG UND VERWENDUNG
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:
Täglich 1 Sachet mit kaltem oder heißem Wasser 
(0,2-0,5 l) auflösen. Die empfohlene Tagesdosis 
nicht überschreiten.

Zubereitung: 

1. 2. 3. 

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt aus dem Hause 
Dr. Böhm® entschieden haben! 

Sie nützen damit die geballte Kraft der Natur für Ihre Gesundheit 
und Ihr Wohlbefinden. Nachstehend finden Sie alle wichtigen 

Informationen, damit Ihr Dr. Böhm® Produkt zum wertvollen täglichen 
Begleiter für Sie werden kann.

IHR PRODUKTBEGLEITER

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt aus dem Hause 
Dr. Böhm® entschieden haben! 



Packungsgröße(n): 30 Sachets
1 Sachet enthält 0,09 BE.

235.03/7

EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria 
Tel.: +43 316 823533-0
Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com 
www.apomedica.com

Die 6 Marken aus dem Hause

Zusammensetzung pro: 1 Sachet
Holunderbeeren-Saftpulver 300 mg
Sanddornfrucht-Saftpulver 200 mg
Echinacea-Frischpflanzensaftpulver 200 mg
Melissenblatt-Extrakt 100 mg
Sternanis-Extrakt 125 mg

entspr. Sternanis 500 mg
Lysin 500 mg
Selen 55  µg
Zink 15 mg
Vitamin D 20  µg

entspr. 800  IE
Vitamin C 500 mg
Magnesium 100 mg

Frei von Lactose. 
Glutenfrei.

Vegetarisch

  QUALITÄTSGARANTIE

Bei Dr. Böhm® verfolgen wir seit jeher ein Prinzip exzellenter Qualität bei der Entwicklung 
unserer Produkte. Aus unserer Sicht sind fünf Säulen entscheidend, um Ihnen nur die 
hochwertigsten pflanzlichen bzw. natürlichen Präparate anbieten zu können:

Herausragende Rohstoffqualität
Sinnvolle bzw. korrekte Dosierungen
Synergistische Kombinationen
Ideale Galenik für Stabilität und Verträglichkeit
Als GMP-zertifizierter Hersteller gewährleisten wir 
höchste Qualität nach Arzneimittelstandards – 
auch bei Nahrungsergänzungsmitteln.

Dr. Böhm® – darauf können Sie vertrauen.

AUCH INTERESSANT FÜR SIE

1Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.
2Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. 

Bei ersten Anzeichen von 
akuten grippalen Infekten

Dr. Böhm®

Infekt grippal
Filmtabletten1,2

Bei Husten 
und Schnupfen 

LUUF®

Ätherische Öle Balsam2

Bei ersten Anzeichen von Weitere Produkte finden Sie im 
Dr. Böhm® Katalog.
Bestellung unter

dr-boehm.at/katalog

Für gesunde 
Harnwege und Blase

Dr. Böhm®

Cranberry complex 
Tabletten

Befreit die 
verstopfte Nase 

LUUF®

Nasenspray1

Vegan

Befreit die 
verstopfte Nase 

Bei Husten 

Beruhigt und entspannt, 
verkürzt die Einschlafzeit, 

unterstützt das Durchschlafen 
Dr. Böhm®

Ein- und Durchschlaf akut
Spray

Vegan




