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60 vegane Kapseln / 60 Vegan Capsules. Food Supplement with 
Reishi Extract, L-Theanine from Green Tea, Lecithin and Zinc.
Zink trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Reishi 
Komplex enthält eine Mischung aus Reishi-Pulver & Reishi-Extrakt. / Zinc 
contributes to the normal functioning of the immune system.

Nähr- & sonstige Stoffe in 2 Kapseln / Nutrients & other substances in 2 capsules
Reishi-Extrakt / Reishi extract		  800 mg
L-Theanin aus Grüntee / L-theanine from green tea		  200 mg
Zink / Zinc		  2.2 mg (22%)*
* NRV = % der Nährstoffbezugswerte / % of the nutrient reference values

Zutaten / Ingredients: Reishi-Extrakt / reishi extract* (56%, Südostasien / 
South-East Asia), Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle / 
vegetable capsule), L-Theanin aus Grüntee / L-Theanine from green tea, 
Sonnenblumen-Lecithin / Sunflower lecithin, Zinkglukonat / Zinc gluconate.

Verzehrsempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit genügend Flüssigkeit einnehmen. 
Ausserhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Empfohlene 
Verzehrsmenge nicht überschreiten. Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche, 
ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Recommended daily dosage: 2 capsules with sufficient liquid. Keep out of 
reach of little children. Do not exceed the recommended dosage. Food supple-
ments do not replace a varied, balanced diet and a healthy lifestyle. 

REISHI  KOMPLEX
Nahrungsergänzungsmittel mit Reishi-Extrakt, L-Theanin  

aus Grüntee, Sonnenblumen-Lecithin und Zink


