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Produktinformationen PROBIOTIC VIDA

Probiotic Vida kombiniert 13 unter-schiedliche
Bakterienstamme mit mehreren Quellen von
Ballaststoffen. Es enthalt partiell hydrolisiertes
Guarkernmehl, Inulin aus der Zichorie, Flohsamen-
schalenpulver sowie 300 Milliarden Bakterien.

Prdbiotika sind fUr den Menschen nicht-
verdaubare Nahrungsbestandteile, die im Dick-
darm von den Darmbakterien abgebaut werden.
VerkUrzt gesagt sind Prabiotika die Nahrung der
Probiotika. Ein ausreichender Anteil an Prabiotika
in der Nahrung fordert das Wachstum und die
Vermehrung der Probiotika und fuhrt so zu einem
Wettbewerbsvorteil der Probiotika gegeniber
anderen Mikroorganismen.

Vorteile von Probiotic Vida

e Enthalt partiell hydrolisiertes Guarkernmehl,
Inulin aus der Zichorie und Flohsamen-
schalenpulver. Das sind prabiotische Zusatze,
also Nahrstoffe fUr die probiotischen Bakte-
rien.

e Enthalt 300 Milliarden Bakterien (entspricht
10 Milliarden pro Tagesdosis, zum Zeitpunkt
der Produktion).

e Probiotic Vida fuhrt dem Korper Milch-
saurebakterien zu, die als physiologisch
gunstig beurteilt werden - in Erganzung zu
einer ausgewogenen und abwechslungs-
reichen Ernahrung.
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Einnahmeempfehlung

3g taglich (= 1 Messloffel) nuchtern und
mindestens 30min vor dem Essen ein-nehmen.
Pulver mit 200ml lauwarmem Wasser anrthren,
10 Minuten aufquellen lassen. (Am besten 16st sich
das Pulver auf, wenn lauwarmes Wasser
verwendet wird und dieses schwallweise ins Glas
mit dem Pulver gegeben wird.).

Gebrauchshinweis

Dieses Produkt ist kein Ersatz flr eine
abwechslungsreiche, ausgewogene Erndhrung,
frisches Obst und Gemuse und eine gesunde
Lebensweise. Kuhl, trocken und ausserhalb der
Reichweite von Kindern aufbewahren. Empfoh-
lene Verzehrsmenge nicht Uberschreiten.
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Zutaten

50% Partiell hydrolisiertes Guarkernmehl, 27%
Inulin aus  der  Zichorie, Maltodextrin,
Flohsamenschalenpulver,
Milchsaurebakterienkulturen:

Bacillus coagulans, Bifidobacterium  bifidum,
Bifidobacterium animalis Ssp. lactis,
Bifidobacterium infantis, Bifidobacterium longum,
Bacillus  subtilis,  Lactobacillus  rhamnosus,
Lactobacillus acidophilus, Bifidobacterium breve,
Lactobacillus casei, Lactococcus lactis,
Lactobacillus plantarum, Streptococcus
thermophilus

Mindesthaltbarkeit
36 Monate

Nahrwerte

Menge pro tagliche Dosierung von 3g

Bakterienkulturen 10 Mrd. Bakterien**

Inulin 800 mg
Partiell hydrolysiertes 1500 mg
Guarkernmehl

**zum Zeitpunkt der Produktion. Probiotika sind lebende
Mikroorganismen, Prabiotika deren Nahrstoffquelle.

Nettofiillmenge
Inhalt netto 88g

Pharmacode CH PZN DE PZN AT
7181507 13750369 4765857
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