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HistaStabil
Rutin, Quercetin, Bromelain
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ART Nahrungsergänzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018141
GTIN 4260633571414
PPN 11 18886145 30
PZN AT 5847221
PZN DE 18886145
INHALT 60 Kapseln (30-Tage-Packung)
GEWICHT NETTO 67,5 g

Produktdaten

Verzehrsempfehlung
1-mal täglich 2 Kapseln. Optimal ist der Verzehr zu einer fettreichen-
Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem Wasser oder wahlweise mitei-
nem Teelöffel Omega-3-Öl zur Steigerung der Bioverfügbarkeit.

Zutaten
Calciumbisglycinat, Brokkoli-Extrakt, Überzugsmittel: Hydroxypropyl-
methylcellulose (HPMC); Brennnessel-Extrakt, Quercetin, PureWay-C®2 
Vitamin C, Sophora Japonica-Extrakt, Bromelain, Luteolin.

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS
(2 KAPSELN)

NRV1

Brennnessel-Extrakt (10:1) 200 mg
Luteolin 100 mg
Rutin 100 mg
Quercetin 150 mg
Bromelain (2500 GDU/g) 100 mg
Brokkoli-Extrakt (30:1) 500 mg
– davon Sulforaphan 50 mg
Calcium 120 mg
PureWay-C®2 111 mg 15
– davon Vitamin C 100 mg
– davon Citrus-Bioflavonoide 6 mg 125

1Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).
2PureWay-C® and PureWay-C® logo are marks of One InnoVation Labs, LLC. In the U.S. and/or 
other countries.

Beschreibung
✓	 Komplex aus pflanzlichen Enzymen und bioaktiven Pflanzenstoffen 	

wie Luteolin, Bromelain, Rutin, Quercetin und Sulforaphan

✓	 mit PureWay-C®: patentiertes Vitamin C kombiniert mit 		
Citrus-Bioflavonoiden

✓	 Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei

✓	 entwickelt in Zusammenarbeit mit Dr. Ostermann

✓	 60 vegane Kapseln, glutenfrei und laktosefrei

✓	 höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung

Komplexformel mit sekundären Pflanzen-
stoffen und Vitamin C
NatuGena HistaStabil basiert auf einer Kombination aus Polyphenolen, En-
zymen und Vitamin C - ergänzt durch ausgewählte Pflanzenextrakte und Bio-
flavonoide. Zu den enthaltenen Inhaltsstoffen zählen unter anderem Rutin 
und Quercetin aus dem Japanischen Schnurbaum (Sophora japonica), zwei 
Flavonoide aus der Gruppe der Polyphenole, die natürlicherweise in vielen 
Pflanzen vorkommen. Weitere pflanzliche Bioaktivstoffe liefert die Kombina-
tion mit Sulforaphan aus Brokkoli und einem Extrakt aus Brennnessel.

Die Enzymkomponente umfasst Luteolin und Bromelain – pflanzliche Verbin-
dungen, die unter anderem in Kräutern bzw. in der Ananas vorkommen.

Vitamin C liegt in der patentierten Form PureWay-C® vor, kombiniert mit na-
türlichen Citrus-Bioflavonoiden. Diese Verbindung ist für ihre gute Stabilität 
und hohe Verfügbarkeit im Körper bekannt. Vitamin C trägt zu einer norma-
len Funktion des Immunsystems, des Nervensystems und zur Verringerung 
von Müdigkeit bei. Zudem unterstützt es den normalen Energiestoffwechsel 
und trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Die Formulierung von HistaStabil basiert auf einer gemeinsamen Entwick-
lung mit Dr. Ostermann.
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NatuGena GmbH
Münchener Str. 149
85051 Ingolstadt
Deutschland

Tel.:
Fax:
Mail:
Web:

+49 841 13 80 69 80
+49 841 13 80 69 89
info@natugena.de
www.natugena.de

Q
ua

lit
y Management System

CERTIFIED

GMPGo
od

Manufacturing Practice

CERTIFIED HACCP

Haz
ar

d
An

al
ys

is and Critical ControlPoints

CERTIFIED

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und bindemittelfrei

100 % vegan

Inhaltsstoffe
PRO KAPSEL NRV1

Brennnessel-Extrakt (10:1) 100 mg
Luteolin 50 mg
Rutin 50 mg
Quercetin 75 mg
Bromelain (2500 GDU/g) 50 mg
Brokkoli-Extrakt (30:1) 250 mg
– davon Sulforaphan 25 mg
Calcium 60 mg
PureWay-C®2 55,5 mg 7,5
– davon Vitamin C 50 mg
– davon Citrus-Bioflavonoide 3 mg 62,5

1Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).
2PureWay-C® and PureWay-C® logo are marks of One InnoVation Labs, LLC. In the U.S. and/or 
other countries.

Nahrungsergänzungsmittel
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausge-
wogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Verschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt 
lagern. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine 
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- und 
Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Ge-
schmacksverstärkern, Laktose, Aromen, Soja).

Rechtliche Hinweise
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das 
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. 
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften 
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise 
unterschiedlich ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.


