
Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt aus dem Hause 
Dr. Böhm® entschieden haben! 

Sie nützen damit die geballte Kraft der Natur für Ihre Gesundheit 
und Ihr Wohlbefinden. Nachstehend finden Sie alle wichtigen 

Informationen, damit Ihr Dr. Böhm® Produkt zum wertvollen täglichen 
Begleiter für Sie werden kann.

DER NUTZEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
Dr. Böhm® Haarstruktur enthält einen innovativen Wirkkomplex, der alle wesentlichen Bestand-
teile des Haares beinhaltet - für natürlich vital aussehendes Haar:  

•	 Kollagen Typ I und Elastin sind Hauptbestandteile der Haarwurzel. 

•	 Das Innere des sichtbaren Haares besteht zu 95 % aus Keratin und dem farbgebenden Me-
lanin.

•	 Die äußere Hülle der Haare ist überwiegend aus Ceramiden aufgebaut. Diese wertvollen 
Lipide sorgen für ein kräftiges, strapazierfähiges Haar und verleihen ihm einen natürlichen 
Glanz. Zudem helfen sie die Feuchtigkeit im Haar zu bewahren und sorgen für mehr Ge-
schmeidigkeit. 

•	 Biotin und Zink tragen zum Erhalt normaler Haare bei. 

•	 Kupfer trägt zur normalen Pigmentierung des Haares bei. 

Gut zu wissen
Haare gelten als Ausdruck natürlicher Schönheit. Ihr Aufbau folgt einer ausgeklügelten Struktur, 
die dem Haar Festigkeit, Strapazierfähigkeit und Glanz verleiht.
Im Zentrum steht die Haarwurzel, tief in der Kopfhaut verankert. Dort entsteht das Haar: Neue 
Zellen reifen und werden durch den Follikel nach außen geschoben.
Der sichtbare Teil, der Haarschaft, ist aus 2 Schichten aufgebaut:

•	 Die Faserschicht (Cortex) – gibt dem Haar seine Festigkeit und bestimmt seine Form. Dort 
befinden sich die Pigmente, die seine Farbe bestimmen. 

•	 Die Schuppenschicht (Cuticula) – ist die äußere Hülle und besteht aus Zellen, die sich wie 
Schindeln auf einem Dach überlappen. Sie macht das Haar strapazierfähig und verleiht ihm 
Glanz.

Durch eine gezielte Unterstützung mit den richtigen Nährstoffen kann die Haarstruktur auch 
von innen heraus gepflegt werden – für vital und kräftig aussehendes Haar. 

Dosierung und Verwendung
Täglich 1 Tablette unzerkaut mit etwas Flüssigkeit, am besten zu oder nach einer Mahlzeit, ein-
nehmen. Die empfohlene Tagesdosierung nicht überschreiten.

IHR PRODUKTBEGLEITER



180.03/2

EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria 
Tel.: +43 316 823533-0
Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com 
www.apomedica.com

Packungsgröße(n): 30 Tabletten

1 Tablette enthält 0,002 BE.

Die 6 Marken aus dem Hause

		  QUALITÄTSGARANTIE

Bei Dr. Böhm® verfolgen wir seit jeher ein Prinzip exzellenter Qualität bei der Entwicklung 
unserer Produkte. Aus unserer Sicht sind fünf Säulen entscheidend, um Ihnen nur die 
hochwertigsten pflanzlichen bzw. natürlichen Präparate anbieten zu können:

	 Herausragende Rohstoffqualität
	 Sinnvolle bzw. korrekte Dosierungen
	 Synergistische Kombinationen
	 Ideale Galenik für Stabilität und Verträglichkeit
	 Als GMP-zertifizierter Hersteller gewährleisten wir 

	 höchste Qualität nach Arzneimittelstandards – 
	 auch bei Nahrungsergänzungsmitteln.

Dr. Böhm® – darauf können Sie vertrauen.

Frei von Lactose.
Glutenfrei.

Zusammensetzung pro Tablette		

Kollagen-Elastin-Komplex nat. aus:	 300	mg
     Kollagen Typ I 	 66	mg
     Elastin	 75	mg

Keratin-Melanin-Komplex nat. aus:	 250	mg
     Keratin	 138	mg
     Melanin 	 1,25	mg

Ceramid-Extrakt aus Weizensamen	 30	mg
     Ceramide	 15	mg	

Pantothensäure	 4,0	mg

Vitamin B6	 0,90	mg

Biotin	 150	 µg

Zink	 6,0	mg

Kupfer	 0,50	mg

Vegetarisch

AUCH INTERESSANT FÜR SIE:

Für trockene, verhornte 
und raue Füße

Lasepton® 
Fusscreme

Für Knorpel 
und Knochen 

Dr. Böhm® 
Gelenks complex

Filmtabletten

Weitere Produkte finden Sie 
im Dr. Böhm® Katalog.

Bestellung unter 
drboehm.com/katalog

Vegan

*Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. Die Anwendung dieses traditio-
nellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf langjähriger Verwendung. 

Für normale Blutfettwerte 
Dr. Böhm® 

Omega 3 complex 
860 mg Kapseln

Bei Stress 
und Überlastung

Dr. Böhm® Passionsblume
425 mg Dragees*

Für straffe Haut und
festes Bindegewebe

Dr. Böhm® 
Hyaluron complex 
Tabletten + Serum


