
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL
Kombination aus Eisen, Vitamin C, Vitamin B12 und Folsäure für den 
speziellen Eisenbedarf. **Eisen trägt zur normalen Bildung von roten 
Blutkörperchen und Hämoglobin und zu einem normalen Sauerstoff-
transport im Körper bei. Eisen, Vitamin B 12, C und Folsäure als Beitrag 
zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung und Folsäure als Beitrag 
zu einer normalen Blutbildung. Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme.

VERZEHREMPFEHLUNG: 
1 Kapsel pro Tag
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge 
darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ab-
wechslungsreiche Ernährung. Eine ausgewogene Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Bei Raum-
temperatur, trocken und lichtgeschützt lagern.

Eisen 
Komplex

STEINMANDL

vegan · lactosefrei · glutenfrei Inhalt: 60 Kapseln =         32 gB
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WEGE DER GESUNDHEIT

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Boden

ZUTATEN: 
Calcium-L-ascorbat / Threonat, Eisengluconat, Pteroylmonoglutaminsäure, 
Methylcobalamin, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle)

* % der Referenzmenge nach VO(EU) 1169/2011

INHALT PRO KPS. %NRV*
Folsäure 500 μg 250 %
Vitamin B12 5 μg 200 %
Vitamin C 225 mg 281 %
Eisen 20 mg 143 %

Engel Apotheke
Bahnhofstraße 1, 6410 Telfs

QR Code scannen und 
alle Steinmandl Apotheken 
kennen lernen. 


