
an zahlreichen Stoffwechselprozessen des Kör- 
pers beteiligt. Unter anderem unterstützt es 
auch die Gedächtnisleistung. Auch Kupfer trägt 
bei zu einer normalen Funktion des Nerven-
systems. Eine ausreichende Pantothensäure-
Versorgung trägt bei zu einer normalen geisti-
gen Leistung.

  KONZENTRATION 
Unsere geistigte und körperliche Vitalität ist 
abhängig von der Energiebildung in jeder 
einzelnen Zelle. Dazu muss die aufgenomme-
ne Nahrungsenergie in körpereigene Energie 
umgewandelt werden. Die Vitamine B2, B3, 
B5, B6, B9, B12 und Eisen sorgen für eine Ver-
ringerung von Müdigkeit und Ermüdung.

  BELASTBARKEIT 
Dopamin, Serotonin, Noradrenalin, Gamma-
Aminobuttersäure und Acetylcholin sind soge-
nannte Neurotransmitter. Diese Biomoleküle 
steuern in unserem Gehirn unser Gedächtnis, 
unsere Auf merksamkeit, aber auch unsere 
Entspannungs- und Konzentrationsfähigkeit. 
Pantothensäure trägt bei zu einer normalen
Synthese und zum ausgeglichenen Stoffwech- 
sel einiger Nervenbotenstoffe. Kupfer, Ribo-
flavin, Vitamin E (Tocotrienole) und Zink tragen 
dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu 
schützen. 

Cholin ist eine wichtige biologische Vorstufe des 
Neurotransmitters Acetylcholin.

Sideritis scardica (Griechischer Bergtee) und  
Resveratrol sind hochwertige Pflanzen-Schutz-
stoffe.

Alpha-Ketoglutarsäure (AKG) und NADH 
sind zwei wichtige Stoffwechsel-Metabolite.

Gedächtnis, Konzentration und mentale Belast- 
barkeit sind elementare Kompetenzen für unser 
soziales Verhalten und für unsere Lebensqua- 
lität. Unsere Fähigkeit, auf gewohnte und uner-
wartete Herausforderungen Bedarfs-adäquat 
zu reagieren, setzt unter anderem auch eine 
ausreichende „stof f liche“ Ausstattung mit 
hochwertigen Makro- und Mikronährstoffen 
voraus. Die ausgewogene Versorgung unserer 
Gehirn- und Nervensubstanz mit hochunge- 
sättigten Fettsäuren, aber auch mit bestimm- 
ten Vitaminen, Mineralstof fen und Spuren-
elementen entscheidet wesentlich über unsere 
mentale Belastbarkeit.

METЛNORM BRЛIN® Kapseln enthalten jene 
Vitamine, Mineralstoffe, Vitaminoide und sekun-
däre Pflanzenstoffe, die es unseren Gehirn- und
Nervenzellen ermöglichen, auf mentale Heraus-
forderungen Reiz-adäquat reagieren zu können.   

Die komplexe Nährstoff-Formel der 
METЛNORM® BRЛIN Kapseln unter-
stützt:

  GEDÄCHTNIS 
Eisen erfüllt neben seinen allseits bekannten 
Aufgaben im Rahmen der Blutbildung auch 
eine Funktion im Energiestoffwechsel.  Zink ist 
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APOTHEKENSTEMPEL 1

gekauft am: ___________________     Produkt: __________________________________

APOTHEKENSTEMPEL 2

gekauft am: ___________________     Produkt: __________________________________

Beim Kauf von 4 NUTROPIЛ PHARMA Produkten erhal ten 
Sie eine Packung aus unserem Sortiment gratis!
Bei jedem Kauf Apothekenstempel einholen, Datum ein tragen, Kaufbeleg aufbewahren und Namen mit 
Adresse anführen. Den vollständigen Treueabschnitt nun mit den gesammelten Kaufbelegen in Ihrer 
Apotheke abgeben oder an NUTROPIЛ PHARMA GmbH einsenden.

APOTHEKENSTEMPEL 3

gekauft am: ___________________     Produkt: __________________________________

APOTHEKENSTEMPEL 4

gekauft am: ___________________     Produkt: __________________________________

N A H R U N G S E R G Ä N Z U N G S M I T T E L

BRΛIN
WERTVOLLE MIKRONÄHRSTOFFE MIT 

SIDERITIS SCARDICA,
 PANMOL® NADH UND RESVERATROL 

Patentierte Formel

Vitalstoffe für 
Gedächtnis, Konzentration und Belastbarkeit

  JA, ich möchte
in Zukunft über
Produktneuheiten
informiert werden.

 Per E-Mail an:

 Per Post

Name: 

Straße: 

Plz:                                              Ort: 

E-Mail:                                                                                   Unterschrift:* 

Abschnitt einsenden an: 
NUTROPIЛ PHARMA GmbH
z. Hd. Treueabschnitt
Moosham 29
5585 Unternberg

* Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie, dass Ihre Daten zum Zwecke der Treuepassaktion erfasst werden und Sie über NUTROPIЛ-Produkte informiert werden. 
Die NUTROPIЛ PHARMA GmbH erfüllt die strengen datenrechtlichen Anforderungen der DSGVO. Weiterführende Informationen (z.B. zur Löschung Ihrer 
Daten) finden Sie unter www.nutropiapharma.com/datenschutz 

Die Treueaktion ist gültig für 
2 Jahre ab dem Kaufdatum
des  ersten Produktes.

Bitte gleich ausschneiden und einsenden!

   JA, bitte senden Sie mir eine Gratispackung an: (BITTE IN BLOCKBUCHSTABEN AUSFÜLLEN!)

                                                                                   (Gewünschtes Produkt eintragen)



Verzehrempfehlung:
Morgens und mittags je 1 Kapsel mit reichlich 
Flüssigkeit einnehmen.  

Kapselhülle 
REIN PFLANZLICH 

Frei von 
LACTOSE 

Frei von 
GLUTEN 

NUTROPIЛ PHARMA GmbH · Moosham 29 · A-5585 Unternberg · www.nutropiapharma.com 

N A H R U N G S E R G Ä N Z U N G S M I T T E L

METЛNORM® BRЛIN Kapseln enthalten paten-
tiertes PANMOL® NADH. NADH ist die biologisch 
aktive Form von Niacin (Vitamin B3) und erfüllt im 
zellulären Energiestoffwechsel die Funktion einer 
biologischen Zündkerze. Durch ein patentiertes 
Verfahren wurde das hochreaktive und Sauerstoff-
sensible Power-Vitamin NADH ohne chemische 
Zusätze stabilisiert und verfügbar gemacht.

Die NUTROPIЛ PHARMA GmbH ist ein österreichisches Forschungs- und Entwicklungsunternehmen. 
Der wissenschaftliche Fokus der NUTROPIЛ-Firmengruppe liegt bereits seit mehr als drei Jahrzehnten auf der Analyse

ernährungsbedingter Beschwerden und auf der Suche nach ernährungsphysiologischen Lösungen.
Warum? Weil, so bestätigen aktuelle Studien, ernährungsbedingte Krankheiten 

Europas größtes Gesundheitsproblem sind.

NUTROPIЛ PHARMA GmbH:
Die NUTROPIЛ PHARMA GmbH ist ein öster- 
reichisches Forschungs- und Entwicklungs- 
unternehmen. Der  wissenschaftliche Fokus der 
NUTROPIЛ-Firmen gruppe liegt bereits seit drei 
Jahrzehnten auf der Analyse  ernährungsbeding-
ter Beschwerden und auf der Suche nach ernäh- 
rungsphysiologischen Lösungen. Die zunehmen- 
de Industrialisierung unserer Nahrungsmittel-
produktion gewährleistet einerseits eine flächen-
deckende Versorgung, verursacht  andererseits 
aber zugleich auch eine tendenziell wachsende 
Verarmung unserer Nahrungsmittel an Mikro-
nährstoffen (Vitaminen, Mineralstoffen und Spu- 
renelementen). Diese Lücke mit natürlichen Maß-
nahmen zu schließen, ist die zentrale Aufgabe der 
NUTROPIЛ-Firmengruppe. Die  wissenschaftlich 
validierten Produkte der NUTROPIЛ PHARMA GmbH 
sind nur über Apotheken und Krankenanstalten 
erhältlich.

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer 
Tagesdosis (TD) METЛNORM® BRЛIN enthalten:

pro TD 
(2 Kapseln) *NRV in %

Griechischer Bergteeextrakt  
(Sideritis scardica) 200 mg -

Reserveratrol 30 mg -
Vitamin B5 (Pantothensäre) 12 mg 200 %
Eisen 7 mg 50 %
Zink 5 mg 50 %
Alpha-Ketoglutarsäure 50 mg -
Stabilisiertes PANMOL® NADH 1 mg -
Vitamin B2 (biologisch aktives  
Riboflavin-5-Phosphat) 2,8 mg 200 %

Vitamin B3 (Niacin) 32 mg 200 %
Vitamin B6 (biologisch aktives 
Pyridoxal-5-Phosphat) 14 mg 1000 %

Vitamin B9 (Folsäure) 800 mcg 400 %
Vitamin B12 (Methylcobalamin) 10 mcg 400 %
Coenzyme Q10 30 mg -
Cholin 100 mg -
Chlorophyll 1 mg -
Vitamin B1 (Thiamin) 2,2 mg 200 %
Vitamin B7 (Biotin) 100 mcg 200 %
Tocotrienole 1 mg -
Kupfer 500 mcg 50 %

*NRV = empfohlene tägliche Zufuhrmenge
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. 
Eine Tagesdosis = 0,03 BE.


