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CURCUMA

Farbenprachtiges Multitalent

Wer kennt es nicht? Das intensive Farbspektrum von Curcuma.
Es reicht von sonnigem Gelb bis zu tiefem Orange. Und der
auBergewdhnliche Geschmack macht unsere Gerichte einmalig
und besonders.

Curcuma wurde aber auch als Heilpflanze in seiner bereits
4000-jahrigen Tradition von Anwendern hoch angesehen und fand
in unterschiedlichen Bereichen seine beglinstigende Anwendung.

Mehr als ein Gewlrz

Die wertvollen Inhaltsstoffe von Curcuma bereichern nicht nur
unseren Geschmack, sondern auch unser Wohlbefinden. Neben
vielen atherischen Olen und jede Menge an unterschiedlichen
Pflanzenstoffen und deren Wirkungen, zeichnet sich die Wurzel
von Curcuma longa ganz besonders durch den hohen Gehalt

an Curcumin aus. Dieser gilt aktuell als Geheimnis hinter den
positiven Auswirkungen von Curcuma auf unseren Organismus.

Der Pflanzenstoff Curcumin alleine ist fettldslich und kann vom
Verdauungsapparat als Einzelsubstanz nur schwer aufgenommen
werden. Deshalb wird Curcuma bei der Verwendung in Speisen
haufig in Gewulrzmischungen angeboten.

AuBerhalb dessen, ist es vor allem die Zugabe von schwarzem
Pfeffer, die die Aufnahme bestenfalls férdert und die wohltuenden
Wirkungen unterstiitzt.



Wissenschaftlich von Interesse

Die Curkumawurzel ist ein Naturprodukt, welches gerade im
Fokus der Wissenschaft steht und aktuell akribisch erforscht
wird. Aktuell werden mogliche entziindungshemmende und
leberschiitzende Wirkmechanismen klinisch erforscht.

Es sind vor allem die komplexen Vorgénge, die es zu erkunden
gilt, denn Curcuma enthélt neben Curcumin noch viele weitere
Inhaltsstoffe mit womaoglich groBem Potenzial.

Daflr steht Green Health CURCUMA

» 100 % reines Curcuma
»  Hoher Gehalt an Curcumin

» Hohe Bioverfligbarkeit durch die Kombination
mit schwarzem Pfeffer

P FUr Vegetarier und Veganer geeignet

Verzehrsempfehlung:
2-mal taglich 1 Kapsel mit etwas
Flussigkeit unzerkaut einnehmen.

90 Kapseln = 1,5 Monate
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VEGAN NATORLICH - GENTECHNIKFRE!
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Wie bei allen Produkten der Green Health Linie verzichten
wir bei der Verarbeitung auf Zusatzstoffe und verwenden
ausschlieBlich rein pflanzliche Kapselhiillen!

>

Hochwertige Premium-Nahrungserganzungslinie
aus dem Hause PANACEO

Bewadhrte Wirkstoffzusammensetzungen
entsprechen hochsten Qualitédtsstandards

100 % natirliche Reinsubstanzen und 100 %
pflanzliche Kapselhtillen

Ohne Rieselhilfsmittel, technische Fullstoffe oder
Konservierungsmittel

Hergestellt in Osterreich

zu beziehen bei:

Panaceo International GmbH
Finkensteiner StraBBe 5
A-9585 Godersdorf, Villach
T: +43 (0) 42 57/290 64
F:+43(0) 42 57/290 64-799

E: office@panaceo.com

www.green-health.eu 100969



