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GUARANA FORTE

NatUrliches Koffein aus der Guarana-Pflanze

Schon seit jeher wird die Guarana-Pflanze von Naturvolkern wegen
ihrer anregenden Wirkung sehr geschatzt. Der rankende Busch, der
im Amazonasgebiet beheimatet ist, ist vor allem bekannt fir seine
orangerote Frucht, die etwa die GroBe einer Kaffeebohne hat. Die
Frucht beinhaltet die schwarzen Guarana-Samen, die wegen des
hohen Koffeingehaltes wahre Energie-Booster sind. So enthalten
die Samen doppelt so viel Koffein wie eine Kaffeebohne.

Der nattrliche Muntermacher

Kaffee ist aufgrund seines bitteren Geschmackes und auch

recht kurzlebigen Wirkung als Energiekick nicht fur jedermann
geeignet. Ebenfalls sind diverse Energydrinks, die oft sehr viel
Zucker enthalten, nicht unbedingt empfehlenswert. Eine sehr gute
Alternative kann hier das Guarana-Samen-Extrakt sein. Einer der
Hauptvorteile gegentber Kaffee ist die Wirkungsdauer. Da das
Koffein im Guarana-Samen-Extrakt an Gerbstoffen gebunden

ist, wird es langsamer vom Koérper aufgenommen und die
Energiefreisetzung kann Gber mehrere Stunden anhalten. Vor allem
auch Menschen die empfindlich auf Koffein reagieren, vertragen
das Koffein der Guarana-Samen oftmals gut.



Das im Green Health GUARANA FORTE enthaltene Guarana-
Samen-Extrakt enthélt pro empfohlene Einnahme von 2 Kapseln
80 mg Koffein, was dem Koffeingehalt eines Energydrinks mit
250 ml entspricht. Von der EFSA (Européische Behorde flr
Lebensmittelsicherheit) ist die positive Wirkung von Koffein auf die
Ausdauerleistungsfahigkeit anerkannt. Eine erhthte Wachsamkeit
und Konzentrationsfahigkeit ist ebenfalls Gegenstand von
wissenschaftlichen Untersuchungen.

Daflr steht Green Health GUARANA FORTE
P Naturliches Koffein aus Guarana-Samen-Extrakt
Langsame und lang andauernde Wirkung
Stoffwechsel anregend und energetisierend

Mogliche erhdhte Wachsamkeit und Konzentrationsfahigkeit
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Glutenfrei, laktosefrei und vegan

Verzehrsempfehlung:
Bei Bedarf 2 Kapseln mit etwas Flussigkeit
unzerkaut einnehmen.

90 Kapseln
UVP € 24,90*
L ————— *Vorbehaltlich Preisanpassungen
= Pro ETD*
q 1€ Nahrwertangaben (2 Kapseln)
UARANA FOR
Mit natirlichem Koffein Guarana-Samen-Extrakt 800 mg
davon Koffein 80 mg

o Kapselhtlle: Cellulose
*EDT: Empfohlene Tagesdosis.
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Wie bei allen Produkten der Green Health Linie verzichten
wir bei der Verarbeitung auf Zusatzstoffe und verwenden
ausschlieBlich rein pflanzliche Kapselhiillen!

»  Hochwertige Premium-Nahrungsergéanzungslinie
aus dem Hause PANACEO

» Bewahrte Wirkstoffz7usammensetzungen
entsprechen hochsten Qualitédtsstandards

» 100 % natirliche Reinsubstanzen und 100 %
pflanzliche Kapselhtillen

»  Ohne Rieselhilfsmittel, technische Fullstoffe oder
Konservierungsmittel

»  Ein Produkt aus Osterreich

zu beziehen bei:

Panaceo International GmbH
Finkensteiner StraBe 5
A-9585 Godersdorf, Villach
T: +43 (0) 42 57/290 64
F:+43(0) 42 57/290 64-799
E: ofice@panaceo.com

www.green-health.eu 101530



