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Beschreibung
✓ 	 Kombination aus Cranberry-, Kürbiskern- und Grapefruit-Samen-Extrakt

✓	 mit patentiertem Cran-Max® Vollfrucht-Extrakt aus der ganzen 	
Cranberry

✓	 enthält natürliche Pflanzenstoffe wie Anthocyane und Proantho-	
cyanidine

✓	 ergänzt mit Extrakten aus Meerrettich und Shiitake

✓ 	 Riboflavin und Biotin tragen zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei

✓ 	 entwickelt in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. rer. nat. Michaela Döll 

✓ 	 100 % vegan, laktose- und glutenfrei

✓ 	 höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung

ART Nahrungsergänzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2400001
GTIN 4251938106012
PPN 11 18213328 49
PZN AT 5730105
PZN DE 18213328
INHALT 60 Kapseln (30-Tage-Packung)
GEWICHT NETTO 47,59 g

Produktdaten

4 251938 106012

Kürbis – mehr als nur ein schmackhaftes 
Herbst- und Wintergemüse
Kürbis ist nicht nur ein beliebtes Gemüse, sondern auch eine Quelle 
wertvoller Pflanzenstoffe. Seine Samen enthalten Linolsäure, Phytoste-
rine, Mineralstoffe und Vitamine. 

Die Rezeptur wird durch Extrakte aus Meerrettich, Shiitake und Grape-
fruit-Samen ergänzt. Diese Kombination bringt die natürlichen Eigen-
schaften verschiedener Pflanzen in einem Produkt zusammen.

BlaseAktiv enthält außerdem die Vitamine B2 (Riboflavin) und Biotin, die 
zur Erhaltung normaler Schleimhäute beitragen.

Cran-Max®
In BlaseAktiv wird der Cranberry-Extrakt Cran-Max® eingesetzt. Dieses 
Verfahren nutzt die ganze Frucht und nach Herstellerangaben werden 
keine Trägerstoffe, Süßstoffe oder Farbstoffe hinzugefügt. Cran-Max® 
enthält natürliche Anthocyane und Proanthocyanidine, die zur Gruppe 
der sekundären Pflanzenstoffe gehören. Mithilfe der patentierten 
Bio-Shield®-Technologie sollen diese empfindlichen Verbindungen bis 
zum unteren Verdauungstrakt geschützt werden. Zwei Kapseln von 
BlaseAktiv enthalten über 500 mg Cran-Max®, was nach Herstelleranga-
ben dem Anthocyangehalt aus mehreren Gläsern Cranberry-Saft ohne 
zusätzlichen Zucker entspricht.

Die Blase ist ein Teil des Harnsystems und spielt eine zentrale Rolle bei der 
Speicherung und Abgabe von Urin. Faktoren wie Flüssigkeitszufuhr, Lebens-
stil und allgemeiner Gesundheitszustand können Einfluss auf die Harn-
wege haben. Pflanzliche Lebensmittel wie Cranberries, Kürbissamen oder 
Grapefruitkerne enthalten verschiedene natürliche Pflanzenstoffe, die in der 
Ernährung schon lange Verwendung finden. NatuGena BlaseAktiv kombiniert 
Extrakte dieser Pflanzen mit Vitamin B2 und Vitamin D.

Cranberry: Eine Frucht mit Tradition 

Die Cranberry, auch Moosbeere genannt, stammt aus den nördlichen Regio-
nen Nordamerikas. Die kleinen roten Beeren enthalten eine Reihe natürli-
cher Pflanzenstoffe, darunter organische Säuren, Flavonoide und Proantho-
cyanidine. Diese sekundären Pflanzenstoffe sind in der Beere selbst nur in 
moderaten Mengen vorhanden, können jedoch über Extrakte in konzentrier-
ter Form bereitgestellt werden.

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und bindemittelfrei

100 % vegan

Verzehrsempfehlung

1-mal täglich 2 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten 
vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem 
Wasser oder wahlweise mit einer halben frisch gepressten Zitrone.

Zutaten
Cranberry-Extrakt (Cran-Max®), Kürbiskern-Extrakt, Grapefruit-Extrakt, 
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC), Shiitake- Ex-
trakt, Meerrettichwurzel-Extrakt (5:1), Riboflavin- 5-Phosphat, Vitamin 
B7 (D-Biotin).
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Nahrungsergänzungsmittel
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung und für eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern auf-
bewahren. Verschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- und Trenn-
mittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksver-
stärkern, Laktose, Aromen, Soja).

Rechtliche Hinweise
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das 
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. 
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften 
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise 
unterschiedlich ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS
(2 KAPSELN)

NRV1

Cranberry-Extrakt (Cran-Max®) 515 mg
Meerrettich-Extrakt (5:1) 80 mg
Kürbiskern-Extrakt 300 mg
Grapefruit-Samen-Extrakt 300 mg
– davon Bioflavonoide 135 mg
Shiitake-Extrakt 140 mg
– davon Polysaccharide 42 mg
Vitamin B2 (RP; bioaktiv) 1 mg 70
Vitamin B7 (D-Biotin; bioaktiv) 50 µg 100

 1Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).

Inhaltsstoffe

PRO KAPSEL NRV1

Cranberry-Extrakt (Cran-Max®) 257,5 mg
Meerrettich-Extrakt (5:1) 40 mg
Kürbiskern-Extrakt 150 mg
Grapefruit-Samen-Extrakt 150 mg
– davon Bioflavonoide 67,5 mg
Shiitake-Extrakt 70 mg
– davon Polysaccharide 21 mg
Vitamin B2 (RP; bioaktiv) 0,5 mg 35
Vitamin B7 (D-Biotin; bioaktiv) 25 µg 50

 1Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und bindemittelfrei

100 % vegan


