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Produktinformationen AMINO VIDA 
 

 
Amino Vida ist ein Aminosäurenkomplex mit allen 
acht essenziellen Aminosäuren plus die semi-
essenzielle Aminosäure Arginin. 
 
Amino Vida enthält neun hochreine, freie und 
kristalline Aminosäuren in einer für den 
menschlichen Körper optimalen Kombination. Die 
Aminosäuren stammen aus Hülsenfrüchten, sind 
vegan und frei von jeglichen Zusatzstoffen. 
Amino Vida enthält nahezu keine Kalorien und 
steht dem Körper schon nach kurzer Zeit zur 
Verfügung.  
Amino Vida ist hergestellt, kontrolliert und 
verarbeitet in der Schweiz. 
 
Vorteile von Amino Vida 
Beste Bioverfügbarkeit durch Mikronisierung und 
speziell aufgearbeiteten Rohstoffen.  
Von Ärzten geprüfte Mischungen und höchste 
Qualität der Rohstoffe ohne Füll-/Rieselstoffe. 
 
Ideal für Personen mit erhöhtem Bedarf 
Amino Vida ist ideal für Personen mit einem 
erhöhten Bedarf an Aminosäuren, z.B. 
• bei sportlicher oder sonstiger körperlicher 

Belastung, 
• bei vegetarischer oder veganer 

Lebensweise, 
• bei besonderen diätetischen 

Ernährungsprogrammen, 
• für die ergänzende Aufnahme von 

essenziellen Aminosäuren. 
 
Einnahmeempfehlung 
Täglich 2 x 8 Presslinge bevorzugt 30 Minuten vor 
körperlicher Aktivität einnehmen. 
 
Zutaten 
1 Pressling enthält die folgenden Aminosäuren: 
• 91 mg L-Leucin 
• 81 mg L-Valin 
• 69 mg L-Isoleucin 
• 69 mg L-Lysin 
• 62 mg L-Phenylalanin 
• 56 mg L-Threonin 
• 35 mg L-Methionin 
• 21 mg L-Arginin 
• 15 mg L-Tryptophan 
 
Mindesthaltbarkeit 
36 Monate 
 
 

Gebrauchshinweis 
Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine ab-
wechslungsreiche, ausgewogene Ernährung, 
frisches Obst und Gemüse und eine gesunde 
Lebensweise. Kühl, trocken und ausserhalb der 
Reichweite von Kindern aufbewahren. 
Empfohlene Verzehrsmenge nicht überschreiten  
 
Nährwerte   

Pro: 100 g 16 Pressling (8 g) 

Energie 308 kcal /1309 kJ 24.6 kcal / 104.7 kJ 

Fett 0 g 0 g 

Kohlenhydrate 0 g  0 g  

Ballaststoffe 0 g 0 g 

Eiweiss 77 g 6.16 g 

Salz 0 g 0 g 

L-Leucin 18.25 g 1.46 g 

L-Valin 16.25 g 1.3 g 

L-Isoleucin 13.75 g 1.1 g 

L-Lysin 13.75 g 1.1 g 

L-Phenylalanin 12.5 g 1 g 

L-Threonin 11.25 g 0.9 g 

L-Methionin 7 g  0.56 g 

L-Arginin 4.25 g 0.34 g 

L-Tryptophan 3 g 0.24 g 
Kein NRV für dieses Produkt 

 
Nettofüllmengen:  
Dose a 240 Presslingen:  
Inhalt netto 117g 
240 Presslinge mit je 500mg Aminosäuren 
 
Dose a 960 Presslingen: 
Inhalt netto 470g 
960 Presslinge mit je 500mg Aminosäuren 
 
 
Pharmacode CH PZN DE PZN AT  
6826014 13913848 4596337 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

100% natürlich Eifrei Fruktosefrei

Gentechfrei Glutenfrei Hefefrei

Laktosefrei Nussfrei Sojafrei

Sorbitfrei Vegan Zuckerfrei

Vegetarisch


