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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den 
Standards EN ISO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

NatuGena GmbH
Münchener Str. 149
85051 Ingolstadt
Deutschland

Tel.:
Fax:
Mail:
Web:

+49 841 13 80 69 80
+49 841 13 80 69 89
info@natugena.de
www.natugena.de

Seite 1 von 2 Ve
rs

io
n:

20
25

05
12

04
DE

Q
ua
lit
y M

anagement System

CERTIFIED

GMPGo
od
Ma

nufa
cturing Practice

CERTIFIED HACCP

Ha
za
rd
An
al
ys

is a
nd Critical ControlPoints

CERTIFIED

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und bindemittelfrei

100 % vegan

ART Nahrungsergänzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018004
GTIN 4260633570042
PPN 11 16206152 02
PZN AT 5178346
PZN DE 16206152
NETTOFÜLLMENGE 301 g Pulver (31-Tage-Packung)

Produktdaten

Verzehrsempfehlung
1-mal täglich ein Messlöffel (entspricht 9,5 g), oder alternativ morgens 
und mittags jeweils die Hälfte. Vor oder nach einer Mahlzeit in ein leeres 
Glas geben, mit 250 ml lauwarmem Wasser und Apfelsaft auffüllen 
(optimales Verhältnis: ⅔ Wasser, ⅓ Apfelsaft). Ein Messlöffel befindet 
sich in der Dose.

Zutaten
Magnesiumtaurat, Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Calciumlactat, Magne-
siumcitrat, natürliches Apfelaroma, Calciumcitrat, Magnesiummalat, 
Magnesiumbisglycinat, Bambus-Extrakt, PharMagnesia® DCP Type A 
(Phosphor), Zinkgluconat, Eisen-II-Fumarat, Zinkpicolinat, Manganglu-
conat, Tetraborat, L-Selenomethionin, Kupferbisglycinat,Chrompicoli-
nat, Natriumselenit, Natriummolybdat.

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS
(1 MESSLÖFFEL, ENSPRICHT 9,5 g)

NRV1

Bor 0,80 mg
Calcium 350 mg 44
– aus Calciumlactat 150 mg 19
– aus Calciumcitrat 200 mg 25
Chrom 80 µg 200
Eisen 6 mg 43
Kalium 700 mg 35
Kupfer 0,50 mg 50

1Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).

Beschreibung
✓	 umfassende Kombination aus 14 essenziellen Mineralstoffen und 	

Spurenelementen in gebundener Form 

✓ 	 vierfach-Magnesiumkomplex mit Citrat, Malat, Bisglycinat und Lactat 

✓ 	 Calcium aus Calciumlactat und Calciumcitrat 

✓ 	 Zink in zwei organischen Verbindungen: Zinkgluconat und Zink-	
picolinat

✓ 	 Selen in zwei Formen: Selenmethionin und Natriumselenit

✓ 	 Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei 

✓ 	 Pulverform zur flexiblen Dosierung und einfachen Anwendung in 	
Getränken

✓	 höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung

NatuGena OrgaMin® Pulver vereint 14 essenzielle Mineralstoffe und Spuren-
elemente in organisch gebundener Form.

Magnesium ist in vier unterschiedlichen Verbindungen enthalten: als Citrat, 
Malat, Bisglycinat und Lactat. Diese Formen unterscheiden sich in ihrer 
chemischen Struktur und zeigen die Vielfalt organischer Magnesiumverbin-
dungen. Calcium liegt als Calciumlactat und Calciumcitrat vor und ergänzt 
die Rezeptur durch zwei organische Salzformen. Magnesium und Calcium 
tragen zu einer normalen Muskelfunktion und zu einem normalen Energie-
stoffwechsel bei.

Zink wird als Zinkgluconat und Zinkpicolinat bereitgestellt. Beide Verbindun-
gen zählen zu den organischen Zinkformen. Zink trägt zu einem normalen 
Säure-Basen-Stoffwechsel bei und hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Selen ist in zwei unterschiedlichen Formen enthalten: organisch als Selen-
methionin sowie anorganisch als Natriumselenit. Diese Kombination ver-
bindet zwei chemisch verschiedene Selenquellen. Selen trägt dazu bei, die 
Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Ergänzt wird die Zusammensetzung durch Kalium, Mangan, Eisen, Kup-
fer, Molybdän, Chrom, Bor, Phosphor, Natrium und Silicium und rundet 
die Rezeptur mit weiteren essenziellen Mineralstoffen ab.

Die Pulverform ermöglicht eine flexible Dosierung und eine einfache 
Anwendung in Getränken.
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Nahrungsergänzungsmittel
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausge-
wogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Verschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt 
lagern. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine 
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- und 
Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Ge-
schmacksverstärkern, Laktose, Soja).

Rechtliche Hinweise
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das 
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. 
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften 
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise 
unterschiedlich ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS
(1 MESSLÖFFEL, ENSPRICHT 9,5 g)

NRV1

Magnesium 450 mg 120
– aus Magnesiumcitrat 150 mg 40
– aus Magnesiummalat 150 mg 40
– aus Magnesiumbisglyciat 150 mg 40
Mangan 1,2 mg 60
Molybdän 60 µg 120
Natrium 430 mg
Phosphor 175 mg 32
Selen 110 µg 200
– aus Natriumselenit 80 µg
– aus Selenmethionin 30 µg
Silicium 150 mg
Zink 7 mg 70
– aus Zinkgluconat 3,5 mg 35
– aus Zinkpicolinat 3,5 mg 35

1Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).


