
                                                                          

 

 

Vergleich des Produktes „MomKidDad“ mit dem auf dem Markt 
bekannten „Femibion“ 

 

1. Der Packungsinhalt beider Produkte ist sehr unterschiedlich und beträgt bei Femibion 
56 Tabletten (ausreichend für 8 Wochen) und bei MomKidDad 90 (ausreichend für 
12 Wochen). 

 
2. Die Preise variiren bei Femibion zwischen 24,95 € und 34,83 €. Bei MomKidDad 

zwischen 6,95 € und 7,95 €. 
 

3. MomKidDad ist ein Einphasenpräparat ab Kinderwunsch, während der 
Schwangerschaft bis zum Ende der Stillzeit. Ein umständlicher Präparatewechsel ist 
nicht notwendig. Femibion gibt es in 4 verschiedenen Variationen für 4 Phasen. 

 
4. MomKidDad ist vegan, Femibion ist nicht vegan. Gerade junge Frauen ernähren sich 

vegetarisch und vegan und wollen das auch während der Schwangerschaft und Stillzeit 
fortsetzen. Der Trend ist steigend. 

 
5. MomKidDad sind Mini-Tabletten, die leicht schluckbar sind, für viele Frauen mit 

Übelkeit in den ersten Schwangerschaftsmonaten, ein wichtiger Faktor. Die Tabletten 
von Femibion sind größer und schwerer schluckbar. 

 
6. MomKidDad wird im praktischen Klick-Box-Spender mit einem ansprechenden 

Design angeboten. Femibion gibt es in Blisterform, wie bei einem Medikament. 
 

7. MomKidDad enthält 400µg Folsäure und 100µg Jod. Das entspricht genau den 
Empfehlungen von Frauenärzten und des BfR (Bundesinstitut für Risikoforschung).  
(https://www.bfr.bund.de/cm/350/jod-folat-folsaeure-und-schwangerschaft.pdf) 
Femibion BabyPlanung enthält einen 800µg Folat-Booster (Folsäure + Metafolin) 
sowie weitere wertvolle Nährstoffe, darunter die Vitamine B2, B6, B12, Vitamin C,  D 
und E, sowie Jod.  
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