Zutaten: Rosmarin-Extrakt, L-Glutamin, L-Tyrosin, Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtille), Betain (Trimethylglycin),

Vitamin B3 (Niacin), Vitamin B5 (Calciumpantothenat), Vitamin
B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B1
(Thiaminhydrochlorid), Vitamin B12 (Melhylcobalamln) Folsaure
(Methylfolat (5-MTHF), D-Biotin

Verzehrempfehlung: Taglich 1 Kapsel mit ausreichend
Fliissigkeit einnehmen. Die empfohlene Verzehrmenge solite
nicht dberschritten werden.

V Zu einem normalen Energiestoffwechsel sowie zu einer
normalen Funktion des Nervensystems:
Beitrag von den Vitaminen B1, B2, B3, B6, B12 und Biotin
/ Fur normale psychische Funktionen: Beitrag von den
Vitaminen B1, B3, B6, B12, Folsaure und Biotin
¥ Zur Verminderung der Mudigkeit und Erschopfung:
Beitrag von Vitaminen B2, B3, B5, B6, B12 und Folsaure
¥ Zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel:
Beitrag von den Vitaminen B6 und B12
V Zur Bildung roter Blutkérperchen:
Beitrag von den Vitaminen B2, B6 und B12
¥ Zur Aufrechterhaltung von normaler Haut und Schleim-
haute: Beitrag von den Vitaminen B2, B3 und Biotin
 Fir den Erhalt normaler Haare: Beitrag von Biotin

SINOPLASAN

VITAMIN

Methylcobalamin
mit natlirlicher Folsdure
METHYLFOLAT
(5-MTHF)

60 Kapseln =30 g

pro TG | % NRV
Vitamin B12
(Cobalamin) 500 pg | 20000
D-Biotin (Vit. B7) | 50 pg| 100
Folsaure (Vit. B9) | 200 ug| 100
Thiamin (Vit. B1) [ 1,1mg| 100
Riboflavin (Vit. B2) [ 1,4 mg| 100
Niacin (Vit. B3) 16 mg| 100
Pantothen-
saure (Vit. B5) 6mg| 100
Vitamin B6
(Pyridoxin) 1,4mg| 100
L-Glutamin 100 mg -
L-Tyrosin 100 mg -
Betain 60 mg
Rosmarin-Extrakt |120 mg -

T TG = Tagesdosis, % NRV = Prozentanteil
an der empfohlenen Tagesdosis

Nahrungserg@nzungsmittel sind kein
Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Emahrung und
eine gesunde Lebensweise. AuRer
Reichwesite von Kindern aufbewahren.

Vitamin B12-FORTE

500 ug Methylcobalamin
mit natiirlicher Folséure
Methyifolat (5-MTHF)
Nahrungserganzungsmittel
Inhalt: 60 Kapseln=30g
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