
Komplex aus Pflanzenessenzen und Phytosterolen 

Mit Sägepalmenextrakt, Grüntee, 
OPC Pinienrinde, Lycopin, 
Brennnessel, Kürbiskern, 
Quercetin und Ingwer.
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ProVes Plex® wird in Österreich unter hohen Standards angefertigt und beinhaltet Trockenextrakte 
aus Sägepalmenfrucht, OPC aus Pinienrinde, Kürbiskernen und Ingwer, zudem Sitosterolen von 
der Brennessel, Quercetin aus Sophora japonica Blüten, Lycopin aus Tomaten und Polyphenole 
aus Grünteeblättern. 

Hinweis
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge sollte nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind 
kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Für Kinder un-
zugänglich, vor direkter Sonneneinstrahlung geschützt, trocken und gut verschlossen aufbewahren.

Diese Fachinformation berücksichtigt den aktuellen Stand der Forschung. Sie ist zur Information von medizinisch ausgebildeten Personen gedacht und darf we-
der kopiert noch veröffentlicht noch an fachliche Laien oder Dritte ausgehändigt werden. Die Broschüre dient allein der fachlich-wissenschaftlichen Information 
für medizinische Fachkreise im Rahmen ihrer beruflichen Aufgaben und Tätigkeiten und stellt weder ausdrücklich noch konkludent eine Aufforderung zum Ver-
trieb, zur Empfehlung, zur Verschreibung, zur Weitergabe oder zur sonstigen Absatzförderung konkreter Produkte an Dritte dar.

60 Kapseln   
PZN 4938803
Für Veganer geeignet. Keine chemischen Zusatzstoffe

Zutaten je Kapsel: 
Sägepalmen Fruchtextrakt (Serenoa repens) 30%,  Hydroxypropylmethylcellulose (vegetarische Kapselhülle),  Kürbis-
kern Extrakt (Curcurbita pepo) 15%, Akaziengummi, Pinien Rindenextrakt (Pinus massoniana Lamb) 7%,  Brennnessel 
Blattextrakt (Urtica urens) 6%, Grüner Tee Blattextrakt (Camellia sinensis) 5%,  Sophora Japonica Blütenknospenextrakt 
(Sophora japonica) 5%,  Tomaten Fruchtextrakt (Lycopersicum esculentum Mill) 3%, Ingwer Wurzelextrakt (Zingiber 
officinale) 1,5%.

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene nehmen zur täglichen Ergänzung ihrer Ernährung 1 Kapsel vor dem Essen. 
Die Verzehrmenge kann auf 3 x 1 Kapsel pro Tag erhöht werden. 
Es ist ratsam die Kapseln auf nüchternen Magen spätestens zwei Stunden vor der nächsten oder frühestens zwei Stun-
den nach der letzten Mahlzeit und nicht gemeinsam mit anderen Nahrungsergänzungsmitteln oder Medikamenten zu 
verzehren.

VARIANTEN & 
INHALTSSTOFFE
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ProVes Plex® ist ein komplexes Nahrungsergänzungsmittel aus Pflanzenessenzen und Phytosterolen. Die Rezeptur wurde 
von Ärzten aus der Praxis erstellt und ist jahrzehntelang erprobt. Viele der enthaltenen Inhaltsstoffe sind als traditionelle 
Heilpflanzen bekannt und deren Wirkmechanismen sind von der Wissenschaft gut erforscht. Folgende positive Effekte 
konnten festgestellt werden:

• Erzeugt Apoptose von Prostatakrebszellen.
• Hemmt Prostatakrebswachstum.
• Reguliert PSA-Expression und Androgen-Rezeptor-Aktivität. 
• Wirkt entzündungshemmend und anti-oxidativ.
• Sensibilisiert Prostatakrebszellen gegen Hitze und Bestrahlung.
• Erhöht das Miktionsvolumen und reduziert die Restharnmenge.

ProVes Plex®  - 4 Fakten aus Praxis & Forschung

• Serenoa repens
Antiandrogen: Hemmung der 5-alpha-Reduktase und Aromatase, Einfluss auf die Rezeptorbindung von Androgenen. 
Antiexsudativ: Aktivitätssteigerung der 3-alpha-Hydroxysteroid-Oxyrecucase (HSOR). Anti-ödematös. Anti-inflamma-
torisch. Antiproliferativ.

• Urtica urens     
Brennesselblatt (Urticae folium) aus Urtica urens: erhöht das Miktionsvolumen, den maximalen Harnfluss, verringert die 
Restharnmenge. Auch bei Harnwegsinfekten zur Durchspülung. 

•Hemmung der Angiogenese
ProVes Plex® enthält genau abgestimmte Konzentrationen an Phytosterolen aus der OPC Pinienrinde sowie an beta-
Sitosterol und Polyphenolen von Grüntee, welche synergetisch die Gefäßneubildung und damit auch die Vermehrung 
und Ausbreitung neoplastischer Zellen hemmen. 

•Antioxidative Wirkung
Ein Gemisch aus Quercetin und Lycopin mit synergetisch antioxidativer Schutzwirkung auf die Zellen des Prostata-
gewebes.

FORSCHUNG
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RUMIGS GmbH 
Service & Exklusivvertrieb

Jerusalemer Str. 44
D - 10117 Berlin

info@rumigs.at
Tel.: 0049 (0) 30 814 565 300
Fax: 0049 (0) 30 814 565 309

HRB 794197
Amtsgericht Stuttgart
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