Bitte lesen Sie den Beipacktext vor der Anwendung sorgféltig durch.

®
C-med
Quick-Immun-Sticks

Nahrungsergdnzungsmittel
mit Vitamin C, Zink und L-Histidin.

Liebe Leserin, lieber Leser!

C-med® Quick-Immun-Sticks ist ein hochwertiges Nahrungserganzungs-
mittel zur gezielten Versorgung des Korpers mit hochdosiertem Vitamin C,
Zink, L-Histidin und Holunderbeeren-Extrakt mit einem hohen Anteil an
Bioflavonoiden.

Vitamin C und Zink sind wichtige Mikronahrstoffe, die der Korper nicht
selbststandig herstellen kann. Daher muss die tagliche Zufuhr an
Vitamin C und Zink in ausreichender Menge lber die Nahrung erfolgen.
C-med® Quick-Immun-Sticks ermdglichen eine rasche Versorgung des
Organismus mit Vitamin C und Zink fiir eine normale Funktion des
Immunsystems.

Eigenschaften:

C-med® Quick-Immun-Sticks enthalten hochdosiertes Vitamin C und Zink
sowie Histidin und Holunderbeeren-Extrakt. Vitamin C und Zink tragen zum
Erhalt der normalen Funktion des Immunsystems und zum Schutz der Zellen
vor oxidativem Stress bei.

Eine ausreichende Versorgung mit den wertvollen Mikrondhrstoffen ist
gerade in der nasskalten Jahreszeit und bei erhohter Erkdltungsgefahr
fiir ein gut funktionierendes Immunsystem besonders wichtig.

Vitamin C unterstiitzt das korpereigene Immunsystem und leistet einen
wichtigen Beitrag zum Schutz der Zellen vor Angriffen durch freie
Radikale (oxidativer Stress). Auch wihrend und nach intensiver korperlicher
Betdtigung tragt Vitamin C zur Aufrechterhaltung der Abwehr bei. Zudem
hilft Vitamin C bei der Regeneration von »verbrauchtem« Vitamin E.

Zink - ein essenzielles Spurenelement - ist in unserem Korper an rund
200 Stoffwechselvorgangen beteiligt. Zink hat eine regulatorische
Funktion bei der Zellteilung und liefert einen Beitrag zur normalen
Funktion des Immunsystems und zum Zellschutz. Als Antioxidans schiitzt
es die Zellen vor Schidigungen durch »Freie Radikale«. Das Zink in
C-med® Quick-Immun-Sticks liegt als Zinkgluconat vor und kann als
organische Verbindung besonders gut vom Kérper aufgenommen und ver-
wertet werden.

L-Histidin - eine Aminosiure - fordert die aktive Aufnahme von Zink sowie

den zielgerichteten Transport von Zink im Kérper und sorgt somit fiir
eine optimale Bioverfiigbarkeit von Zink.
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Holunder (Sambucus nigra): Die Verwendung des Saftes aus Holunderbee-
ren hat in der Volksmedizin - besonders in Erkdltungszeiten - seit Jahrhun-
derten Tradition. Unter allen heimischen Friichten zeigen Holunderbeeren
den hochsten Gehalt an sogenannten Anthocyanen, die den violetten
Farbstoff der Frucht bilden. C-med® Quick-Immun-Sticks enthalten den
konzentrierten Extrakt aus Holunderbeeren mit einem besonders hohen
standardisierten Gehalt an natiirlichen Flavonoiden.

Verzehrempfehlung:
Ab 12 Jahren: 1-2-mal tiglich den Inhalt eines Beutels direkt auf die Zunge
geben, langsam zergehen lassen und schlucken.

Zutaten:

Sorbit* (StiBungsmittel), L-Ascorbinsiure, Zinkgluconat, Holunderbeeren-Extrakt,
L-Histidin, Siliciumdioxid (Trennmittel), Magnesiumstearat (Trennmittel), Hei-
delbeeraroma, Sucralose (StiBungsmittel).

*kann bei GibermaBigem Verzehr abflihrend wirken.

Inhaltsstoffe pro 100 g pro Stick
Vitamin C 143 g | 400 mg (500 % NRV*)
Zink 0449 12 mg (120 % NRV¥)
L-Histidin 189 50 mg
Holunderbeeren-Extrakt 27g 77 mg

davon Bioflavonoide 049 10 mg

*NRV= Nihrstoffbezugswert gemiB Verordonung (EU) Nr. 1169/2011

Wichtige Hinweise:

Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz flir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Nicht
als alleinige Nahrungsquelle geeignet. Trocken, vor Licht und Warme ge-
schiitzt lagern. Empfohlene Tagesdosis nicht tiberschreiten. Fiir Kinder uner-
reichbar aufbewahren. Fiir Kinder unter 12 Jahren nicht geeignet.

Vegan, frei von Gluten, Laktose und Fruktose.

PackungsgrdoBen:
20 Sticks [ 40 Sticks

Herstellung und Vertrieb:
ECA-MEDICAL HandelsGmbH
Mitterweg 4
A-6265 Hart im Zillertal
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